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٢


 

على سيدنا محمد الـصادق الوعـد        السلامالله رب العالمين ، والصلاة و      الحمد

العليم الحكيم ، اللهم علمنا ما أنتالأمين ، اللهم لا علم لنا إلا ما علمتنا ، إنك           

، وأرنـا    إتباعهالحق حقاً وارزقنا     أرناا علمتنا وزدنا علماً و    ينفعنا وانفعنا بم  

أحسنه ، فيتبعونارزقنا اجتنابه ، واجعلنا ممن يستمعون القول   والباطل باطلاً     

.وأدخلنا برحمتك في عبادك الصالحين 

 
وجهاد يستنهض الهمـم إلـى أعلـى    ، ذكر االله تعالى نعمة من أجل النعم  فإن  

إليه تحن  ، ومفرح للقلب المحزون    ، وقرة العيون   ، فهو قوت القلوب    ؛  القمم

ويرى فيه  ، فالعاقل من يكثر من هذا الدواء       ، الأرواح وفي ظله نأنس ونرتاح      

) ٤١(كَثِيـرا ذِكْرااللَّهاذْكُرواآمنُواالَّذِينأَيهايا: تعالىقال، الأمل والرجاء   

وهحبسةًوكْرب٤٢(أَصِيلًاو( 

)٤١(والْإِبكَارِبِالْعشِيوسبحكَثِيراربكواذْكُر": تعالىوقال 

الْقَـولِ مِـن الْجهرِودونوخِيفَةًتَضرعانَفْسِكفِيربكواذْكُر": تعالىوقال

والِبِالْغُدالْآصولَاوتَكُنمِن٢٠٥(الْغَافِلِين( 

نرِوعمنِعسٍبتُقَالَقَيمِعسدباللَّهِعنرٍبسقُولُبي:اءـانِ جابِيرإِلَـى أَع

لَقَاخَيرالنَّاسِأَىاللَّهِرسولَياأَحدهمافَقَالَوسلمعليهااللهصلىاللَّهِرسولِ

نطَالَمهرمعنسحولُهمقَالَعواالآخَرولَيساللَّهِرإِنائِعـلاَمِ شَرالإِس قَـد

عـز اللَّهِذِكْرِمِنرطْبالِسانُكيزالُلاَفَقَالَبِهِأَتَشَبثُبِأَمرٍفَمرنِىعلَىكَثُرتْ

.وجلَّ 

سـمِعتُ : قَـالَ ،هريرةَأَبوحدثَنَا: قَالَ،السلُولِيضمرةَبنِااللهِعبدِعنو

،فِيهـا ماملْعون،ملْعونَةٌالدنْيا:يقُولُوهووسلمعليهااللهصلىااللهِرسولَ
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٣

ــرإِلاَّ ــاااللهِذِكْ مالاَووه،ــاأَو الِمع،ــاأَو لِّمتَعم.

 

. كلّهبالخيراللّهالذّاكرونذهب:عنهاللّهرضيبكرأبوقال

 

يـا باسـمه الجبلليناديالجبلإن: عنهاللّهرضيمسعودبناللّهعبدقالو

. استبشرنعمقالفإذا؟-وجلّعز-اللّهذكرأحدبكمرهلفلان



فكيفللسمك،الماءمثلللقلبالذّكر: اللّهرحمهتيميةابنالإسلامشيخقالو

. الماءفارقإذاالسمكحاليكون 

،الـصلاة في: أشياءثلاثةفيالحلاوةتفقدوا: االلهرحمهالبصريالحسنقالو

.مغلقالبابأنفاعلمواوإلا،وجدتمفإن،القرآنوقراءة،الذكروفي

 

قـام منفكل ، وذكر االله تعالى يشمل كل قول أو فعل ابتغي به وجه االله تعالى   

.منه فهو ذاكر الله وخوفاً ، محبة الله بقلبه

وكل من قرأ القرآن ودعا وصلى وصام وتصدق ووصل الـرحم وأصـلح ذات              

.البين فهو ذاكر الله تعالى 

. وكل من نشر علماً أو عمل خيراً أو دل على خير فهو ذاكر الله تعالى 

الَّذِينأَيهايا : "تعالى  قال  ، لا يشغله عن ذكر االله تعالى شيء        الحق  والمؤمن  

هـم فَأُولَئِـك ذَلِـك يفْعلْومناللَّهِذِكْرِعنأَولَادكُمولَاأَموالُكُمتُلْهِكُملَامنُواآ

ون٩(الْخَاسِر( 

ويجد الشقاء في البعد عن ذكر ربه       ، فالمؤمن يجد في الذكر خيري الدنيا والاخرة        

الْقِيامةِيومونَحشُرهضنْكًامعِيشَةًلَهفَإِنذِكْرِيعنضأَعرومن: "  قال تعالى   ، 

أَتَتْـك كَذَلِكقَالَ )١٢٥(بصِيراكُنْتُوقَدأَعمىحشَرتَنِيلِمربقَالَ) ١٢٤(أَعمى

بِآياتِيؤْمِنولَمأَسرفَمنزِينَجوكَذَلِك) ١٢٦(تُنْسىالْيوموكَذَلِكفَنَسِيتَهاآياتُنَا

)١٢٧(وأَبقَىأَشَدالْآخِرةِولَعذَابربهِ 
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٤

نأَبِيعةَ؛أَنريرةَهأَتَتِفَاطِموسلمعليهااللهصلىالنَّبِيأَلُهاتَسشَـكَتِ ،خَادِمو

؟خَـادِمٍ مِنلَكِخَيرهوماعلَىأَدلُّكِأَلاَ: قَالَ،عِنْدنَاأَلْفَيتِيهِما: فَقَالَ،الْعملَ

حِينبثَلاَثًاتُسثَلاَثِيندِينِ،ومتَحثَلاَثًاوثَلاَثِينو،رِينتُكَباوعبأَر ثَلاَثِـينو، حِـين

كِتَأْخُذِينعجضم. 

بنِمعاذِعنف، ربه أن يعينه على ذكره وشكره وحسن عبادته         وهو دائماً يسأل  

أُوصِيك: " لَهقَالَوسلمعليهااللهصلىاَللَّهِرسولَأَنعنهااللهرضيجبلٍ

 ـذِكْـرِك علَىأَعِنِّياَللَّهم: تَقُولُأَنصلَاةٍكُلِّدبرتَدعنلَا: معاذُيا كْرِكوشُ

. عِبادتِكوحسنِ 

:قال الشاعر 
 



:تتحدث عن " . : " وهذه الرسالة 

 
 

:قال الشاعر 
 

 
 

وانتفـع   واجز كل من قرأها   ، اجعل هذه الكلمات وتلك الصفحات لك ذكرا        وفاللهم  

وسـلم اللهـم وصلِّ، على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك    اللهم  وأعنا  ، بها خيرا   

.محمدنبيناعلى

 


com.yahoo@hamesabadr

 
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٥

 
: ترك الذكر عمـداً ، وأمـا النـسيان       : ضد الغفلة والنسيان ، والغفلة      : الذكر

.فتركه عن غير عمد 

الْقَـولِ مِـن الْجهرِودونوخِيفَةًتَضرعانَفْسِكفِيربكواذْكُر: " قال تعالى    

والِبِالْغُدالْآصلَاووتَكُنمِن٢٠٥(الْغَافِلِين (إِنالَّذِينعِنْدكبلَار ونتَكْبِرـسي

نتِهِعادعِبونَهحبسيولَهووندجس٢٠٦(ي ( 

فُرطًـا أَمرهوكَانواههواتَّبعذِكْرِنَاعنقَلْبهأَغْفَلْنَامنتُطِعولَا": وقال تعالى   

)٢٨( 

التذكر واستحضار الشيء في الذهن كقولك ذكرت حادثة        : والذكر يأتي بمعنى    

كذا وكذا إذا استحضرتها في ذهنك ، ومرت دقائقها بمخيلتك ، وهذا المعنى ضد 

ظَلَمواْ أَنْفُسهم ذَكَـرواْ     والَّذِين إِذَا فَعلُواْ فَاحِشَةً أَو    {النسيان ، ومنه قوله تعالى      

اللّه فَاستَغْفَرواْ لِذُنُوبِهِم ومن يغْفِر الذُّنُوب إِلاَّ اللّه ولَم يصِرواْ علَى مـا فَعلُـواْ      

ونلَمعي مه١٣٥(و( 

يواظب  فلان: النطق باللسان ، وهو استعمال غالب ، فإذا قلت          : ويأتي بمعنى   

يا أَيها الَّذِين آمنُوا اذْكُروا اللَّـه  : على الأذكار ، أي يتلفظ بها ومنه قوله تعالى     

) ٤١( ذِكْرا كَثِيرا

فالذكر بمعنى التذكر مقصود به تـذكر االله واستحـضار عظمتـه وخـشيته ،               

وله مراقباً، ولنعمته ومراقبته ونعمته حتى يكون القلب له معظماً ، ومنه خائفاً         

.شاكراً 

حلقـات  ( وليس كما يتوهم المتصوفة من الحلقات البدعية التي يطلقون عليها      

:كما قال أحد الفضلاء ، والذكر منها براء ) الذكر 
 

 

 
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٦

 

وما تلذذ المتلذذون بمثل ذكر االله عز وجل، فليس شيء من : قال مالك بن دينار

الأعمال أخف مئونة منه ولا أعظم لذة ولا أكثر فرحة وابتهاجا للقلب من ذكر              

. االله 

فالذكر في معناه الشامل يعني كل ما يرضى االله تعالى عنه من أقوال الإنـسان               

: فيشمل ، وأفعاله 

  
الأَلْبـابِ أُولُـو ولِيتَذَكَّرآياتِهِلِيدبروامباركإِلَيكأَنْزلْنَاهكِتَاب: " قال تعالى   

)٢٩( 

الَّـذِين جلُودمِنْهتَقْشَعِرمثَانِيمتَشَابِهاًكِتَاباًالْحدِيثِأَحسننَزلَاللَّه: " وقال  

نخْشَويمهبرثُمتَلِينمهلُودجمهقُلُوباللَّهِذِكْرِإِلَىوىذَلِكددِياللَّهِههبِـهِ ي

نمشَاءينملِلِوضيااللَّهفَملَهادٍمِن٢٣(ه( 

ندِعمحنِمبٍبكَعظِيتُ: قَالَ،الْقُرمِعدااللهِسبعنودٍبعسقُولُ،مولُقَالَ: يسر

والْحـسنَةُ ،حسنَةٌبِهِفَلَه،االلهِكِتَابِمِنحرفًاقَرأَمن:وسلمعليهااللهصلىااللهِ

.حـرفٌ ومِيم،حرفٌمولاَ،حرفٌأَلِفٌولكَن،حرفٌالمأَقُولُلاَ،أَمثَالِهابِعشْرِ
 

:قال الشاعر 
 

 

 

  
أَيهـا يا": قال تعالى ، ففي أداء الصلاة وفي المحافظة عليها ذكر الله سبحانه        

نُواالَّذِينإِذَاآملَاةِنُودِيلِلصمِمِنوةِيعماالْجوعوااللَّهِذِكْرِإِلَىفَاسذَروعيالْب

خَذَلِكُمريلَكُمإِنكُنْتُمونلَمتِفَإِذَا) ٩(تَعلَاةُقُضِيواالصضِ فِـي فَانْتَشِرالْـأَر

)١٠(تُفْلِحونلَعلَّكُمكَثِيرااللَّهواذْكُروااللَّهِفَضلِمِنوابتَغُوا 
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٧

،الـصلاَةِ فِيوسلمعليهااللهصلىبِيوالنَّرجلٌجاء:قَالَ،أَنَسٍعن،قَتَادةعنو

عليـه االلهصـلى النَّبِيقَضىفَلَما،فِيهِمباركًاطَيباكَثِيراحمدااللهِِ الْحمد: فَقَالَ

فَأَعادها: قَالَ،الْقَومفَأَرم: قَالَ؟وكَذَاكَذَاكَلِمةَالْقَائِلُأَيكُم: قَالَ،الصلاَةَوسلم

النَّبِيفَقَالَ: قَالَ،الْخَيرإِلاَّبِهاأَردتُوما،قُلْتُهاأَنَا: رجلٌفَقَالَ،مراتٍثَلاَثَ،

حتَّى،يكْتُبونَهاكَيفَدروافَما،ملَكًاعشَراثْنَاابتَدرهالَقَدِ: وسلمعليهااللهصلى

أَلُواسمهبر،زلَّعجا: فَقَالَ؟ووهااكْتُبدِيقَالَكَمبع.



 

فيالأعظمالمقصودهوالذكرأنذلكمالحج؛فيالظهورغايةَتظهروعبادة الذكر

رميولاوالمروة،الصفابينالسعيولاالعتيق،بالبيتالطوافشرعفماالحج؛

لَيس": وتعالىتباركقال، وجلعزااللهذكرلإقامةإلاالدماءإراقةُولاالجمار،

كُملَيعنَاحجتَغُواأَنلًاتَبفَضمِنكُمبأَفَإِذَارتُمفَضفَاتٍمِنرواعفَاذْكُر اللَّـه عِنْـد

ثُـم ) ١٩٨(الـضالِّين لَمِنقَبلِهِمِنكُنْتُموإِنهداكُمكَماواذْكُروهالْحرامِالْمشْعرِ

فَـإِذَا ) ١٩٩(رحِيمغَفُوراللَّهإِناللَّهواستَغْفِرواالنَّاسأَفَاضحيثُمِنأَفِيضوا

تُميقَضنَاسِكَكُموامفَاذْكُراللَّهكَذِكْرِكُمكُماءآبأَواأَشَدذِكْرالنَّاسِفَمِننقُولُمنَايبر

فِـي آتِنَاربنَايقُولُمنومِنْهم) ٢٠٠(خَلَاقٍمِنالْآخِرةِفِيلَهوماالدنْيافِيآتِنَا

مِمـا نَـصِيب لَهمأُولَئِك) ٢٠١(النَّارِعذَابوقِنَاحسنَةًالْآخِرةِوفِيحسنَةًلدنْياا

) ٢٠٢(الْحِسابِسرِيعواللَّهكَسبوا 

ومـن علَيـهِ إِثْمافَلَيومينِفِيتَعجلَفَمنمعدوداتٍأَيامٍفِياللَّهواذْكُروا: " وقال

فَلَاتَأَخَّرهِإِثْملَينِعاتَّقُوااتَّقَىلِمووااللَّهلَماعوهِأَنَّكُمإِلَيونشَر٢٠٣(تُح(

 

 ـمِنيأْتِينضامِرٍكُلِّوعلَىرِجالًايأْتُوكبِالْحجالنَّاسِفِيوأَذِّن" : وقال فَـج لِّكُ

مـا علَـى معلُومـاتٍ أَيامٍفِياللَّهِاسمويذْكُروالَهممنَافِعلِيشْهدوا) ٢٧(عمِيقٍ

مقَهزرةِمِنهِيمامِبافَكُلُواالْأَنْعوامِنْهأَطْعِموائِسالْب٢٨(الْفَقِير( 
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٨

وعدم نسيان العبد ، المخلوق بخالقه سبحانه فالهدف الأسمى من كل العبادات ربط    

. لسيده  

  
وهو ما يختص بكلمـة     ، والاستغفار ذكر الله تعالى     والتسبيح والتهليل    فالدعاء

. ذكر في الغالب الأعم 

وهو ما يلتزم به المسلم من الأدعية وأذكار الصباح والمساء وتسبيح الخـالق          

أَنإِلَـيهِم فَـأَوحى الْمِحـرابِ مِنقَومِهِعلَىفَخَرج" : قال تعالى   ، جلاله   جل

)١١(وعشِيابكْرةًسبحوا 

:قال الشاعر 


 

 

  
علَيهِمتُلِيتْوإِذَاقُلُوبهموجِلَتْاللَّهذُكِرإِذَاالَّذِينالْمؤْمِنُونإِنَّما ": قال تعالى   

اتُهاآيزمتْهانًادلَىإِيمعوهِمبركَّلُونتَو٢(ي (الَّذِين ـونقِيملَاةَ يـا الـصمِمو

مقْنَاهزرنْفِقُون٣(ي (أُولَئِكمهؤْمِنُوناالْمقحماتٌلَهجردعِنْدهِمبةٌ رغْفِـرمو

)٤(كَرِيمورِزقٌ 

وحـسن  ، تعالى وحسن مراقبته دليل على انشغال القلـب بخالقـه       فتقوى االله 

اتَّـقِ : وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُلِيقَالَ:قَالَ،ذَرأَبِيعن.ارتباطه به   

بِخُلُـقٍ النَّـاس وخَـالِقِ ،تَمحهـا الْحـسنَةَ الـسيئَةَ وأَتْبِعِ،كُنْتَحيثُماااللهَ

.حسنٍ 

فَقَـالَ وسـلم عليهااللهصلىالنَّبِىإِلَىرجلٌجاء:قَالَالْباهِلِىأُمامةَأَبِىعنو

عليـه االلهصـلى اللَّهِرسولُفَقَالَلَهماوالذِّكْرالأَجريلْتَمِسغَزارجلاًأَرأَيتَ

وسلمعليهااللهصلىاللَّهِرسولُلَهيقُولُمراتٍثَلاَثَافَأَعادهلَهشَىءلاَوسلم
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٩

بِـهِ وابتُغِـى خَالِصالَهكَانماإِلاَّالْعملِمِنيقْبلُلاَاللَّهإِنقَالَثُملَهشَىءلاَ

ههجو. 

:قال الشاعر 
 

 

  
ذِكْـرا أَشَدأَوكُمآباءكَذِكْرِكُماللَّهفَاذْكُروامنَاسِكَكُمقَضيتُمفَإِذَا" : تعالىقال

)٢٠٠ ( 

.فكل أعمال الخير والبر هي ذكر الله تعالى إذا قصد به وجه االله سبحانه 

” الذكر“والأحاديث النبوية الشريفة كلمة أطلقت الآيات القرآنية الكريمةولقد 

:معانعلى عدة

لَـه وإِنَّاالذِّكْرنَزلْنَانَحناإِنَّ: قُصِد بها القرآن الكريم كما في قوله تعالىفتارة

افِظُون٩(لَح ( 

نُـودِي إِذَاآمنُـوا الَّـذِين أَيهايا: " قال تعالى   : وتارة قُصِد بها صلاة الجمعة    

كُنْتُمإِنلَكُمخَيركُمذَلِالْبيعوذَروااللَّهِذِكْرِإِلَىفَاسعواالْجمعةِيومِمِنلِلصلَاةِ

ونلَم٩(تَع( 

تَعلَمـون لَـا كُنْتُمإِنالذِّكْرِأَهلَفَاسأَلُوا{: " قال تعالى   : بها العلم  وتارة قصد 

)٤٣( 

التـسبيح والتهليـل والتكبيـر      ” الذكر“النصوص أُريد بكلمة     ولكن في غالب  

.االله عليه وسلم، ومـا إلـى هنالـك مـن الـصيغ     ى النبي صلىوالصلاة عل

تَبتِيلًاإِلَيهِوتَبتَّلْربكاسمواذْكُرِ) ٧(طَوِيلًاسبحاالنَّهارِفِيلَكإِن: "قال تعالى 

)٨( 

نةَأَبِيعريرنِ،هعإِ:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىالنَّبِيااللهَن،زـلَّ عجو،

.شَفَتَاهوتَحركَتْذَكَرنِيهوإِذَاعبدِيمعأَنَا: يقُولُ 
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١٠

 
يرضـي الـذكر ف، للذكر فضائل وثمار كثيرة يجد المؤمن أثرها فـي حياتـه            

،ويطردالرحمن،ويزيلالشيطانوالسرورالبسطَويجلبوالغم،الهم.

الله،العبـد ومحبةللعبد،االلهمحبةَويورثالقلب،ويحييالرزق،يجلبوالذكر

تهومعرفتَه،-وجلعز-ومراقَبإليه،والرجوعمنهوالقرب.

العبدبينماالوحشةَويزيلالشدائد،عندصاحبهوينفعالسيئاتِ،يحطُّوالذكر

أكـرم وأنيـذكره، لممنااللهشكرفماالشكر؛رأسأنهفوائدهومن، بهور

.االلهذكرمنرطباًلسانهيزاللامنااللهعلىالخلق

القلـب، قسوةوتذوبالأمور،وتُيسرالمشاق،وتَخِفُالصعاب،تَسهلوبالذِّكر

.الوقتبركةوتُستَجلَب

الذكروفي: : قال ابن القيم في     

يرضـي أنهو،ويكسرهويقمعهالشيطانيطردأنه: منهافائدةمائةمنأكثر

الفرحللقلبيجلبأنهو،القلبعنوالغمالهميزيلأنهو،جلوعزالرحمن

أنهو،والقلبالوجهينورأنهو،والبدنالقلبيقوىأنهو،والبسطوالسرور

يورثـه أنـه و،والنضرةوالحلاوةالمهابةالذاكريكسوأنهو،لرزقايجلب

أنهو،والنجاةالسعادةومدارالدينرحىوقطبالإسلامروحهيالتيالمحبة

أنهو، من االله تعالى    القربيورثهأنهو،الإنابةيورثهأنهو،المراقبةيورثه

.المعرفةأبوابمنعظيمابابالهيفتح

مؤقتـة غيروهيواللسانالقلبعبوديةوالذكر: " دارج السالكين   وقال في م  

وعلـى وقعـودا قياما: حالكلفيومحبوبهممعبودهمبذكريأمرونهمبل

وهـو وخـراب بورالقلوبفكذلكغراسهاوهوقيعانالجنةأنفكماجنوبهم

لهااعتلاغشيهاإذاودواؤهاوصقالهاالقلوبجلاءوهو، وأساسهاعمارتها

واشتياقالقائهإلىمحبةالمذكورازداد: استغراقاذكرهفيالذاكرازدادوكلما

. ذكرهفيواطأوإذا 
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١١

.ثواب عميم وللمؤمنين الذاكرين، عظيم كبير وفضل ولذكر االله تبارك وتعالى

 
  

)٤٥(تَصنَعونمايعلَمواللَّهأَكْبراللَّهِولَذِكْر: "قال تعالى  

ناءِأَبِيعدرالد،أَنأَلاَ:قَالَوسلمعليهااللهصلىالنَّبِيئُكُمرِأُنَببِخَي ـالِكُممأَع

الـذَّهبِ إِعطَـاءِ مِنلَكُموخَيرٍ،جاتِكُمدرفِيوأَرفَعِها،ملِيكِكُمعِنْدوأَرضاها

: قَالُوا؟أَعنَاقَكُمويضرِبوا،أَعنَاقَهمفَتَضرِبواعدوكُمتَلْقَواأَنومِن،والْورِقِ

.االلهِذِكْـر : قَـالَ ؟االلهِرسولَياذَاكوما

 

نالِكِعنِمبخَامِرتُ: قَالَ،يمِعاذَسعمنلٍببج،ضِيااللهُرنْهقُولُ،عي:إِن

ةٍآخِرقْتُ،كَلِما.فَارهولَيسا: قُلْتُ،وسلمعليهااللهصلىااللهِرولَيسااللهِر،

الِأَيمالأَعبااللهِإِلَىأَح،لُأَوقَالَ؟أَفْض :وتَأَنتَمانُكلِسوطْبرذِكْـرِ مِن

.االلهِ 

:قال الشاعر 
 

 

  
الطَّيـب الْكَلِـم يـصعد إِلَيهِجمِيعاالْعِزةُفَلِلَّهِالْعِزةَيرِيدكَانمن" : قال تعالى   

)١٠.. (يرفَعهالصالِحوالْعملُ 

نةَأَبِيعريرولُقَالَ: قَالَ،هسوسلمعليهااللهصلىااللهِر:رالْكَلاَمِخَيعبأَر،

.أَكْبـر وااللهُ،االلهُإِلاَّإِلَهولاَ،اللهِِ والْحمد،االلهِسبحان: بدأْتَبِأَيتِهِنتُبالِيلاَ
 
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١٢

: أَقُـولَ لأَن:وسـلم عليـه االلهصلىااللهِرسولُقَالَ: قَالَ،يرةَهرأَبِيعنو

انحبااللهِس،دمالْحلاَ،اللهِِ ووااللهُ،االلهُإِلاَّإِلَهورأَكْب،بأَحـا إِلَيـتْ مِمطَلَع

.الشَّمسعلَيهِ 

ندِعبنِاللَّهِعفَىأَبِىبقَالَأَو:اءلٌججإِلَىرفَقَالَوسلمعليهااللهصلىالنَّبِى

سبحانقُلْقَالَمِنْهيجزِئُنِىمافَعلِّمنِىشَيئًاالْقُرآنِمِنآخُذَأَنأَستَطِيعلاَإِنِّى

يـا قَـالَ بِاللَّهِإِلاَّقُوةَولاَحولَولاَأَكْبرواللَّهاللَّهإِلاَّإِلَهولاَلِلَّهِوالْحمداللَّهِ

وعـافِنِى وارزقْنِـى ارحمنِىاللَّهمقُلِقَالَلِىفَماوجلَّعزلِلَّهِهذَااللَّهِرسولَ

هـذَا أَماوسلمعليهااللهصلىاللَّهِرسولُفَقَالَبِيدِهِهكَذَاقَالَقَامفَلَماواهدِنِى

لأَفَقَدمهديرِمِنالْخَي. 

نةَأَبِيعريره،ولَأَنسقَالَوسلمعليهااللهصلىااللهِر:نلاَ: قَالَم إِلاَّإِلَـه

،قَـدِير شَيءٍكُلِّعلَىوهو،الْحمدولَه،الْملْكلَه،لَهشَرِيكلاَوحده،االلهُ

ومحِيتْ،حسنَةٍمِئَةُلَهوكُتِبتْ،رِقَابٍعشْرِعدلَلَهكَانَتْ،مرةٍمِئَةَيومٍفِي

نْهئَةٍمِئَةُعيكَانَتْ،سوالَهزحِرطَانِالشَّمِنيهمويتَّىذَلِكحسِيمي،لَمأْتِوي

دلَأَحابِأَفْضمِماءإِلاَّ،بِهِجدمِلَأَحعأَكْثَرمِنذَلِك.

 

:قال الشاعر 
 

  
ندِعبنِااللهِعرٍوبمولُقَالَ: قَالَ،عسا:وسلمعليهااللهصلىااللهِرلَـى مع

،اللهِِ والْحمـد ،االلهِوسبحان،أَكْبروااللهُ،االلهُإِلاَّإِلَهلاَ: يقُولُرجلٌالأَرضِ

زبـدِ مِـن أَكْثَـر كَانَتْوإِن،ذُنُوبهعنْهكُفِّرتْإِلاَّ،بِااللهِإِلاَّقُوةَولاَحولَولاَ

.الْبحرِ 

إِلَىيأْوِيحِينقَالَمن:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىالنبيعنِ،سعِيدأَبيعنو

هـو إِلاَّإِلَهلاَالَّذِىالْعظِيمااللهَأَستَغْفِرفِراشِهِإِلَىيأْوِىحِينقَالَمن: فِراشِهِ

ىالْحومالْقَيهِوأَتُوباتٍثَلاَثَإِلَيرمااللهُغَفَرلَههذُنُوبإِندِمِثْلَكَانَتْوبرِزحالْب
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١٣

إِنكَانَتْوددقِعرورالشج،إِنكَانَتْوددلِعمالِجرع،إِنكَانَتْوددأَيامِع

.اَلدنْيا 

الـدثُورِ أَصـحاب ذَهب،االلهِرسولَيا: ذَرأَبوقَالَ( :قَالَ،هريرةَأَبِيعنو

أَمـوالٍ فُـضولُ ولَهم،نَصومكَماويصومون،نُصلِّيكَمايصلُّون،بِالأُجورِ

قُوندتَصايبِه،سلَيالَنَاوقُمدولُقَالَ،نَتَصسا :وسلمعليهااللهصلىااللهِر

منإِلاَّ،خَلْفَكمنلْحقُكيولاَ،سبقَكمنبِهِنتُدرِككَلِماتٍأُعلِّمكأَلاَ،ذَرأَبا

كُلِّدبر،وجلَّعز،االلهَتُكَبر: قَالَ،االلهِرسولَيابلَى: قَالَ،عملِكبِمِثْلِأَخَذَ

وتَخْتِمها،وثَلاَثِينثَلاَثًاوتُسبحه،وثَلاَثِينثَلاَثًاوتَحمده،وثَلاَثِينثَلاَثًاصلاَةٍ

شَـيءٍ كُلِّعلَىوهو،الْحمدولَهالْملْكلَه،لَهشَرِيكلاَوحدهاللَّهإِلاَّإِلَهبِلاَ

تْ،قَدِيرغُفِرلَههذُنُوب،لَودِمِثْلَكَانَتْوبرِزحالْب.

 

سـبحان : قَالَمن:قَالَوسلمعليهااللهصلىااللهِرسولَأَن،هريرةَأَبِيعنو

زبـدِ مِثْـلَ كَانَـتْ وإِن،خَطَاياهعنْهحطَّتْ،مرةٍمِئَةَيومٍفِى،وبِحمدِهِااللهِ

.الْبحرِ 

:قال الشاعر 
 

 

 

  
نأَبِيعنِ،ذَرعوسلمعليهااللهصلىالنَّبِي،قَالَأَنَّه:بِحصلَىيىكُلِّعلاَمس

مِندِكُمقَةٌأَحدةٍفَكُلُّ،صبِيحقَةٌتَسدكُلُّ،صةٍومِيدقَةٌ تَحـدكُـلُّ ،صلِيلَـةٍ وتَه

صدقَةٌالْمنْكَرِعنِونَهى،صدقَةٌوفِبِالْمعروأَمر،صدقَةٌتَكْبِيرةٍوكُلُّ،صدقَةٌ

.الضحىمِنيركَعهماركْعتَانِذَلِكمِنويجزِئُ،

 
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

١٤

مـن يناديمنادياأنالمنامفيرأىرجلبينا: قاليحدثالبصريالحسنعن

إنحتّـى الـسلاح فأخذواالنّاسفعمدفزعكمسلاحخذواالنّاسأيها: السماء

فقال. فزعكمسلاحهذاماالسماءمنفنادىعصا،إلّامعهوماليجيءالرجل

واللّهاللّهوسبحاناللّهإلّاإلهلا: قال. فزعنا؟سلاحوماالأرضأهلمنرجل

.للّهوالحمدأكبر 

:العتاهية أبووقال 
 

  
فَويـلٌ ربـهِ مِـن نُورٍعلَىفَهولِلْإِسلَامِصدرهاللَّهشَرحأَفَمن ": قال تعالى   

أَحـسن نَـزلَ اللَّـه  )٢٢(مبِينٍضلَالٍفِيأُولَئِكهِاللَّذِكْرِمِنقُلُوبهملِلْقَاسِيةِ

تَلِـين ثُـم ربهميخْشَونالَّذِينجلُودمِنْهتَقْشَعِرمثَانِيمتَشَابِهاكِتَاباالْحدِيثِ

مهلُودجمهقُلُوباللَّهِذِكْرِإِلَىوىذَلِكددِياللَّهِهههِبِينمشَاءي ـنملِلِ وـضي

االلَّهفَملَهادٍمِن٢٣(ه( 

الْقُلُوبتَطْمئِناللَّهِبِذِكْرِأَلَااللَّهِبِذِكْرِقُلُوبهموتَطْمئِنآمنُواالَّذِين": تعالى  قال  

)٢٨( 

بِغَيـرِ الْكَلاَمتُكْثِروالاَ:وسلمعليهااللهصلىاللَّهِرسولُقَالَقَالَعمرابنِعنِ

اللَّـهِ مِنالنَّاسِأَبعدوإِنلِلْقَلْبِقَسوةٌاللَّهِذِكْرِبِغَيرِالْكَلاَمِكَثْرةَفَإِناللَّهِذِكْرِ

الْقَاسِىالْقَلْب. 

لكل شيء جلاء، وإن جلاء القلوب ذكر       : ي االله تعالى عنه   قال أبو الدرداء رض   

،ولا ريب أن القلب يصدأ كما يصدأ النحاس والفضة وغيرهما، االله عز وجل

فـإذا تـرك الـذكر       ،  وجلاؤه بالذكر، فإنه يجلوه حتى يدعه كالمرآة البيضاء       

: يئينبالغفلة والذنب، وجلاؤه بش: وصدأ القلب بأمرين.فإذا ذكره جلاهصدئ،

من كانت الغفلة أغلب أوقاته كان الصدأ متراكباً على قلبه و.بالاستغفار والذكر

.ر لساننا من ذكر االله تعالىبحسب غفلته فحري بنا أن لا يفتُ
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١٥

النحـاس والفـضة   ولا ريب أن القلب يصدأ كما يـصدأ : قال ابن قيم الجوزية

تُـرك  ة البيضاء، فإذاوغيرهما، وجلاؤه بالذكر، فإنه يجلوه حتى يدعه كالمرآ

:بالغفلة، والذنب؛ وجلاؤه بشيئين: وصدأ القلب بأمرين. صدىء، فإذا ذكر جلاه

فمن كانت الغفلة أغلب أوقاته كان الصدأ متراكماً على قلبه،. بالاستغفار والذكر

وإذا صدىء القلب لم تنطبع فيه صور المعلومات على         . وصدؤه بحسب غفلته  

ل في صورة الحق، والحق في صورة الباطل، لأنه لما فيرى الباطما هي عليه؛

فإذا تـراكم  . فلم تظهر فيه صور الحقائق كما هي عليهتراكم عليه الصدأ أظلم

الران فَسد تصوره وإدراكه فلا يقبل حقاً، ولا ينكر عليه الصدأ، واسود، وركبه

الهوى، فإنهما اعوإتبوأصل ذلك من الغفلة . القلبباطلاً، وهذا أعظم عقوباتِ

ولا تطع من أغفلْنا قلبه عـن  {: قال تعالى.يطمسان نور القلب ويعميان بصره

. ٢٨: الكهـف . ذكرِنا واتبع هواه وكان أمره فرطا

” 

:قال الشاعر 
 

  
الْخَمـرِ فِـي والْبغْضاءالْعداوةَبينَكُميوقِعأَنالشَّيطَانيرِيدإِنَّما" : قال تعالى   

)٩١(منْتَهـون أَنْـتُم فَهلْالصلَاةِوعنِاللَّهِذِكْرِعنويصدكُموالْميسِرِ

ذَ: " ل تعالى قاووتَحاسهِملَيعطَانالشَّيماهفَأَنْساللَّهِذِكْرأُولَئِك بحِـز

١٩(الْخَاسِرونهمالشَّيطَانِحِزبإِنأَلَاالشَّيطَانِ 

نابِرٍعج،نولِعسا:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىااللهِرمذَكَرٍمِنأُنْثَـى لاَو،

،االلهَفَذَكَراستَيقَظَفَإِنِ،يرقُدحِين،عقَدٍثَلاثَ،معقُودحرِيررأْسِهِوعلَىإِلاَّ

،الـصلاَةِ إِلَىقَامفَإِذَا،عقْدةٌانْحلَّتْ،فَتَوضأَقَامفَإِذَا،عقْدةٌانْحلَّتْ،تَعالَى

.كُلُّهاعقَدهانْحلَّتْ 

نابِرٍعنِ،جعخَلَإِذَا:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىالنَّبِيـلُ دجالر تَـهيب،أَو

ويقُـولُ ،بِخَيـرٍ افْتَح: الْملَكفَيقُولُ،وشَيطَانملَكابتَدره،فِراشِهِإِلَىأَوى
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١٦

طَانالشَّي :افْتَحبِشَر،فَإِنااللهَذَكَر،دطَرلَكالْمطَانظَلَّ،الشَّيوكْلَؤُهفَإِذَا،ي

هنَامِهِمِنانْتَبم،هرتَدابلَكمطَانشَيقُولُ،وفَيلَكالْم :ـرٍ افْتَحقُـولُ ،بِخَييو

طَانافْ: الشَّيتَحبِشَر،فَإِنوقَالَه :دمالَّذِياللهِِ الْحدرنَفْسِيإِلَيدعـا بتِهوم

لَماومِتْهافِيينَامِهم،دمالَّذِياللهِِ الْحسِكماتِياومالسعبالسأَن لَـى تَقَـعع

،شَهِيداكَان،فَماتَفِراشِهِمِنخَرهوفَإِن،الآيةِآخِرِإِلَى،بِإِذْنِهِإِلاَّالأَرضِ

إِنووهلِّيقَامصلَّىيائِلَفِيصفَض. 

ندٍععلَىسوةَمنِطَلْحنِعابرمتُقَالَعمِعسوسـلم عليـه االلهصلىالنَّبِى

سمِعتُهولَكِنِّىمراتٍسبععدحتَّىمرتَينِأَومرةًإِلاَّأَسمعهملَلَوحدِيثًايحدثُ

أَكْثَرمِنتُذَلِكمِعولَسسقُولُوسلمعليهااللهصلىاللَّهِري:الْكِفْلُكَاننِىمِنب

أَنعلَـى دِينَـارا سِتِّينفَأَعطَاهاامرأَةٌفَأَتَتْهعمِلَهذَنْبٍمِنيتَورعلاَإِسرائِيلَ

يبكِيـكِ مـا فَقَـالَ وبكَتْأُرعِدتْامرأَتِهِمِنِالرجلِمقْعدمِنْهاقَعدفَلَمايطَأَها

فَقَـالَ الْحاجـةُ إِلاَّهِعلَيحملَنِىوماقَطُّعمِلْتُهماعملٌولَكِنَّهلاَقَالَتْأَأَكْرهتُكِ

لِينذَاأَنْتِتَفْعاهملْتِهِوبِىفَعاذْهقَالَ. لَكِفَهِىاللَّهِلاَوصِىلاَوأَعا اللَّههـدعب

.لِلْكِفْلِغَفَرقَداللَّهإِنبابِهِعلَىمكْتُوبافَأَصبحلَيلَتِهِمِنفَماتَ. أَبدا

 

إذا تمكن الذكر مـن     : أنهم قالوا :السلفرحمه االله عن بعض      ابن القيم وحكى  

القلب، فإن دنا منه الشيطان صرعه الإنسي كما يصرع الإنسان إذا دنـا منـه            

.قد مسه الإنسي : ما لهذا؟ فيقال: الشيطان، فيجتمع عليه الشياطين فيقولون

:ال الشاعر ق
 

 

  
فِـي  وذَا النّونِ إِذ ذّهب مغَاضِباً فَظَن أَن لّن نّقْدِر علَيـهِ فَنَـادى              " : قال تعالى 

          الظّالِمِين إِنّي كُنتُ مِن انَكحبإِلاّ أَنتَ س َـه فَاسـتَجبنَا لَـه    * الظّلُماتِ أَن لاّ إِلَ

ؤْمِنِيننُنجِـي الْم كَذَلِكو الْغَم مِن نَاهينَجو. 
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١٧

كَثِيـراً ذِكْـراً هاللَّاذْكُروا: تعالىقولهفي-عنهمااللّهرضي-عباسابنقال

:ا لهـا جعلإلّافريضةعبادهعلىيفرضلمتعالىاللّهإنحـد

حدالهيجعللمتعالىاللّهفإنالذّكرغيرالعذر،حالفيأهلهاعذرثممعلوما

اللَّـه فَاذْكُروا: فقالتركهعلىمغلوباإلّاتركهفيأحدايعذرولمإليه،ينتهي

وفيوالبحر،البرفيوالنّهارباللّيلجنُوبِكُموعلىوقُعوداًماًقِيا

كلّوعلىوالعلانية،والسروالصحة،والسقموالفقر،والغنىوالحضر،السفر

.حال 

ننِ،أَنَسٍععوسلمعليهااللهصلىالنَّبِي:ا،نَفَرٍثَلاَثَةَأَنلَفَفِيمسالنَّاسِمِن

علَـيهِم فَـسقَطَ ،غَارافَدخَلُوا،السماءفَأَخَذَتْهم،لأَهلِهِميرتَادونانْطَلَقُوا،

رجافٍحتَجتَّى،ماحمنوريةًمِنْهاصصفَقَالَ،حمهضعضٍبعلِب : قَـد قَـعو

رجفَا،الْحعولاَ،الأَثَرولَمعيكَانِكُمإِلاَّبِموا،اللَّهعثَقِااللهَفَادبِأَو ـالِكُممأَع،

أَحلِبفَكُنْتُ،والِدانِلِيكَانقَدأَنَّهتَعلَمكُنْتَإِناللَّهم: مِنْهمرجلٌفَقَالَ: قَالَ

كَراهِيةَ،رؤُوسِهِماعلَىقُمتُراقِدينِوجدتُهمافَإِذَا،فَآتِيهماإِنَائِهِمافِيلَهما

أَنداأَرمافِيسِنَتَهؤُوسِهِمتَّى،رقِظَاحتَيستَىيقَظَامتَياس،ماللَّهكُنْتَإِنلَمتَع

ثُلُـثُ فَـزالَ ،عنَّافَفَرج،عذَابِكومخَافَةَ،رحمتِكرجاءذَلِكفَعلْتُإِنَّماأَنِّي

يعملُه،عملٍعلَىأَجِيرااستَأْجرتُأَنِّيتَعلَمكُنْتَإِناللَّهم: الآخَروقَالَ،الْحجرِ

فَجمعتُـه ،ذَلِكأَجرهتَركفَفَانْطَلَقَ،فَزبرتُه،غَضبانوأَنَاأَجرهيطْلُبفَأَتَانِي

تُهرثَمتَّى،وحكَانالِكُلُّمِنْهفَأَتَانِي،الْمطْلُبيهرتُ،أَجفَعهِفَدإِلَيذَلِككُلَّه،

ذَلِـك فَعلْـتُ نَّماإِأَنِّيتَعلَمكُنْتَإِناللَّهم،الأَولَأَجرهإِلاَّأُعطِهِلَمشِئْتُولَو

اءجر،تِكمحخَافَةَرموذَابِكع،جنَّافَفَرالَ: قَالَ،عـرِ ثُلُثَافَزجقَـال ،الْحو

اعلَيهقَدرفَلَما،جعلاًلَهافَجعَل،امرأَةٌأَعجبتْهأَنَّهتَعلَمكُنْتَإِناللَّهم: الثَّالِثُ

،قَراوالَههنَفْس،لَّمساوالَهلَهعج،ماللَّهكُنْتَإِنلَماأَنِّيتَعلْـتُ إِنَّمفَع ذَلِـك

اءجرتِكمحخَافَةَ،رموذَابِكع،جنَّافَفَرالَ،عفَزرجوا،الْحجخَرـانِيقَ وعم

ناشَوتَمي. 
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١٨

  
فِـي ويتَفَكَّـرون جنُوبِهِموعلَىوقُعوداقِيامااللَّهيذْكُرونالَّذِين: "قال تعالى   

النَّـارِ عـذَاب فَقِنَـا نَكسبحاباطِلًاهذَاخَلَقْتَماربنَاوالْأَرضِالسماواتِخَلْقِ

)١٩١( 

نالِكٍأَبِيعمرِيالأَشْع،ولَأَنساغُ :قَـالَ وسـلم عليهااللهصلىااللهِرـبإِس

مِـلْء والتَّكْبِيـر والتَّسبِيح،الْمِيزانتَملأُاللهِِ والْحمد،الإِيمانِشَطْرالْوضوءِ

ماتِالسضِاوالأَرلاَةُ،والصوكَاةُ،نُورالزوانهرب،ربالصواءضِي،آنالْقُرو

. موبِقُهاأَو،فَمعتِقُهانَفْسهفَبائِع،يغْدوالنَّاسِكُلُّ،علَيكأَولَكحجةٌ

 

المبارك فكثيراً ما كان يخطر ببالي، كنا نسافر مع ابن: يقول القاسم بن محمد

حتى اشتهر في الناس هـذه  بأي شيء فُضل هذا الرجل علينا:فأقول في نفسي

لنصوم، وإن كان يغزو إن كان ليصلي إنا لنصلي، ولئن كان يصوم إنا!الشهرة؟

مسيرنا في طريق الشام بعضفكنا في: قال.إنا لنغزو، وإن كان يحج إنا لنحج

السراج، فكانت ليلة نتعشى في بيت إذ انطفأ علينا السراج، فقام بعضنا لإصلاح

ثم جاء السراج، فنظرت إلى وجهه رحمـه -لحظة من اللحظات: أي-هنيهة 

بهـذه الخـشية    : االله تعالى وقد ابتلت لحيته من كثرة الدموع،فقلت في نفسي         

لعله عندما فقد السراج وصار إلى الظلمة ذكر القيامةهذا الرجل علينا، وفُضل

.فتأثر

  
والْقَـانِتِين والْمؤْمِنَـاتِ والْمـؤْمِنِين والْمـسلِماتِ الْمسلِمِينإِن" : تعالى  قال  

والْخَاشِـعِين والـصابِراتِ والـصابِرِين والـصادِقَاتِ والـصادِقِين والْقَانِتَاتِ

والْحـافِظِين والـصائِماتِ والـصائِمِين والْمتَصدقَاتِوالْمتَصدقِينوالْخَاشِعاتِ

مهوجافِظَاتِفُرالْحوالذَّاكِرِينوااللَّهاتِكَثِيرالذَّاكِرودأَعاللَّهمغْلَهةًمافِررأَجو

) ٣٥(عظِيما 
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١٩

يـذْكُر الَّـذِي أَهـذَا هزواإِلَّايتَّخِذُونَكإِنكَفَرواالَّذِينرآكوإِذَا ": تعالى  قال  

تَكُمآلِهمهنِبِذِكْرِومحالرمهون٣٦(كَافِر(.

ندِأبِيعباعمحنِالرلِيبتُ: قَالَ،الْحمِعسدبااللهِعنرِوبمـنِ عـاصِ بالْع

رجـلاً يستَخْلِصوجلَّعزااللهإِن:وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُقَالَ: يقُولُ

تِيمِنلَى،أُمؤُوسِعالْخَلاَئِقِرموةِ،يامالْقيـهِ فينشرلَيةً ععتِـس َ عِينوتـس

،سِجِلٍّكُلُّسِجِلادرِ،مصالْبقُولُثُميلَه :أَتُنْكِرذَامِنئًاه؟شَيتْكتِـي أَظَلَمكَتَب

افِظونالاَ: قَالَ؟الْحيبقُولُ،رفَي :أَلَكذْرع،نَةٌأَوستُ؟حهبـلُ فَيجالر،

،علَيكالْيوملاَظُلْمواحِدةً،حسنَةًعِنْدنَالَكإِن،بلَىفَيقُولُ،ربيالاَ: فَيقًولُ

جفَتُخْرا،بِطَاقَةٌلَهفِيهدأَشْهلاَأَنااللهإلاَّإِلَهأَناودمحم هـدبع ـولُهسرو .

فَيقَالُ؟السجِلاَّتِهذِهِمعالْبِطَاقَةُهذِهِما،يارب: فَيقُول٠ُأَحضِروه: فَيقُولُ

 :لاَإِنَّكقَالَ. تُظْلَم :عجِلاتُفَتُوضجِلاَّتُ، فَطَاشَـتِ : قَال،كِفَّةٍفِيالسالـس

.شَـيء االلهِاسـمِ مـع يثْقُـلُ ولاَالْبِطَاقَةُ،وثَقُلَتِ

 

نةَأَبِيعريرولُقَالَ: قَالَ،هستَانِ:وسلمعليهااللهصلىااللهِرخَفِيفَتَـانِ كَلِم

وبِحمدِهِااللهِسبحان: الرحمانِإِلَىحبِيبتَانِ،الْمِيزانِفِيثَقِيلَتَانِ،اللِّسانِعلَى

،انحبظِيمِااللهِسالْع. 

االلهصـلى االلهِرسولِعِنْدكُنَّا:قَالَ،أَبِيِحدثني: قال. سعدٍبنِمصعبِعنو

سائِلٌفَسأَلَه؟حسنَةٍأَلْفَ،يومِكُلَّيكْسِبأَنأَحدكُمأَيعجِز: فَقَالَ،وسلمعليه

امِنلَسفَ: ئِهِجكَيكْسِبنَايدنَةٍأَلْفَأَحسقَالَ؟ح : حبـسةٍ مِائَـةَ يبِيحتَـس،

كْتَبفَينَةٍأَلْفُلَهسح،طُّأَوحينْهخَطِيئَـةٍ أَلْفُع.

 

وعنِأَنَسِنالِكٍبا:قَالَ،منَميبنَحنلُوسجولِعِنْدسعليـه االلهصـلى االلهِر

،الأَنْـصارِ مِنرجلٌفَطَلَعالْجنَّةِ،أَهلِمِنرجلٌالآنعلَيكُميطْلُع: قَالَ،وسلم

الْغَدِمِنكَانفَلَما،الشِّمالِيدِهِفِينَعلَيهِمعلِّقٌ،وضوئِهِمِنماءلِحيتُهتَنْطُِفُ

،الْجنَّةِأَهلِمِنرجلٌالآنعلَيكُميطْلُع: وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُقَالَ،
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٢٠

فَطَلَعلُذَلِكجلَىالرتِهِمِثْلِعتَبرا،الأُولَىمفَلَمكَانـولُ قَالَ،الْغَدِمِنسااللهِر

الرجلُذَلِكفَطَلَع،الْجنَّةِأَهلِمِنرجلٌالآنعلَيكُميطْلُع: وسلمعليهااللهصلى

عبدتَبِعه،وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُقَامفَلَما،الأُولَىمرتَبتِهِمِثْلِعلَى

علَيـهِ أَدخُلَلاَأَنسمتُفَأَقْ،أَبِيلاَحيتُإِنِّي: فَقَالَ،الْعاصِبنِعمرِوبنااللهِ

قَالَنَعم،: فَقَالَ،فَعلْتَيمِينِيتَحِلَّحتَّىإِلَيكتُؤْوِينِيأَنرأَيتَفَإِن،لَيالٍثَلاَثَ

أَنَس :فَكَاندبااللهِعنرِوبمنِعاصِبثُالْعدحي :اتَأَنَّهبهعلَةًمأَ،لَيثَلاَثَو

االلهَذَكَـر فِراشِهِعلَىانْقَلَبإِذَاأَنَّهغَير،بِشَيءٍاللَّيلِمِنيقُوميرهفَلَم،لَيالٍ

ركَبتَّى،وحقُوملاَةِيرِلِصبِغُ،الْفَجسفَيوءضقَالَ،الْودبااللهِع :رلاَأَنِّـي غَي

هعمقُأَساإِلاَّولُيرا،خَيتِفَلَمضالٍالثَلاَثُمتُلَيكِدتَقِرأَحلَهما: قُلْتُ،عيدبع

االلهِرسولَسمِعتُولَكِنِّي،هجرةٌولاَغَضبوالِدِيوبينبينِييكُنلَمإِنَّه،االلهِ

علَـيكُم يطْلُـع : مجالِسثَلاَثِفِي،مراتٍثَلاَثَلَك:يقُولُوسلمعليهااللهصلى

لٌالآنجرلِمِننَّةِأَهتَ،الْجأَنْتَفَطَلَعاتٍالثَلاَثَتِلْكرتُ،مدآوِيفَأَر ـكإِلَي،

فَأَنْظُرلَكمع،فَلَمكلُأَرمتَعلٍكَبِيرما،علَغَالَّذِيفَمببِكـولُ قَالَامسااللهِر

ولَّيتُفَلَما،عنْهفَانْصرفْتُ،رأَيتَماإِلاَّهوما: قَالَ؟وسلمعليهااللهصلى

مِـن لأَحدٍغِلانَفْسِيفِيأَجِدلاَأَنِّيغَير،رأَيتَماإِلاَّهوما: فَقَالَ،دعانِي

لِمِينسلاَ،الْموهدسلَىأَحرٍعخَيطَاهأَعاللَّهاهقَالَ،إِيدبااللهِعنرٍوبمذِهِ: عه

.نُطِيقُلاَالَّتِيوهِي،بِكبلَغَتْالَّتِي 

ندِعبانِعمحنِالردااللهِببنِعودٍبعسنِ،منِعودٍابعسولُقَالَ: لَقَا،مسااللهِر

أَقْرِىء،يامحمد: فَقَالَ،بِيأُسرِيلَيلَةَ،إَبراهِيملَقِيتُ:وسلمعليهااللهصلى

تَكمِنِّيأُملاَمالس،مهأَخْبِروةَأَننةُالْجبةِطَيبةُ،التُّرذْباءِعا،الْمأَنَّهوانقِيع،

واأَنهاسغِر :انحبااللهِس،دمالْحلاَ،اللهِِووإِلاَّإِلَهااللهُ،اللَّهورأَكْب.

 

:قال الشيخ السعدي 
 

 
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٢١

 

 

 

  
نةَأَبِيعريرنِ،هعاللهِِ إن:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىالنَّبِي،زـلَّ عجو،

قَعـدوا ذِكْرفِيهِمجلِساوجدوافَإِذَا،الذِّكْرِمجالِسيبتَغُونفُضلاًسيارةًملاَئِكَةً

مهعم،نضفَحمهضعابضعبتِهِمنِحتَّىبِأَجلَئُواحمايمنَهيبمنيباءِوماسنْيالد

،وجلَّعز،االلهُفَيسأَلُهم: قَالَ،السماءِإِلَىصعِدواأَو،عرجواتَفَرقُوافَإِذَا،

وهولَمأَع،مِننأَي؟جِئْتُمقُولُونفَي :جِئْنَاكادٍعِنْدِمِنعِب ضِفِـي لَـكالأَر

بسيونَكحونَكركَبيوونَكدمحيولِّلُونَكهيوأَلُونَكسياذَا: قَالَ،ومأَلُونِي وـس؟ي

: قَـالَ ،ربأَي،لاَ: قَالُوا؟جنَّتِيرأَواوهل: قَالَ،جنَّتَكيسأَلُونَك: قَالُوا

قَالُوا؟يستَجِيرونِيومِم: قَالَ،ويستَجِيرونَك: واقَالُ؟جنَّتِيرأَواقَدلَوفَكَيفَ

 :مِنانَارِكيبلْ: قَالَ،رهاوأَوقَالَ،لاَ: قَالُوا؟نَارِير :ونَكتَغْفِرسي؟و

قَالَ،استَجاروامِماموأَجرتُهسأَلُواماوأَعطَيتُهملَهمغَفَرتُقَد: فَيقُولُ: قَالَ

 :قُولُونفَي :بفِيهِمرفُلاَندبعا،خَطَّاءإِنَّمرملَسفَجمهعقُولُ: قَالَ،مفَي :

تُقَدغَفَرملَه،مهمشْقَىلاَالْقَويبِهِم مهلِيـسج.

 

عـن نَفَّسمن:وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُقَالَ: قَالَ،هريرةَأَبِيعنو

ومن،الْقِيامةِيومِكُربِمِنكُربةًعنْهااللهُنَفَّس،الدنْياكُربِمِنكُربةًمؤْمِنٍ

تَراسلِمسم،هتَراالفِيااللهُسنْيةِدالآخِرو،نمورسلَىيسِرٍععم، رـسااللهُي

،أَخِيـهِ عـونِ فِيالْعبدكَانماالْعبدِعونِفِيوااللهُ،والآخِرةِالدنْيافِيعلَيهِ

نمولَكطَرِيقًاسلْتَمِسافِيهِيلَ،عِلْمهااللهُسنَّـةِ إِلَىقًاطَرِيبِهِلَهـا ،الْجمو

عتَماجمتٍفِيقَويبوتِمِنيااللهِبتْلُونيااللهِكِتَابونَهسارتَديومنَهيلَتْإِلاَّ،بنَز

هِملَيكِينَةُعالس،متْهغَشِيةُومحالر،مفَّتْهحلاَئِكَةُوالْم،مهذَكَرااللهُو،علَّزجو
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

٢٢

،نفِيمهعِنْد،نمطَأَوبِهِأَبلُهمع، لَـم رِعـسبِـهِ ي هبنَـس.

 

نةَأَبِيعريره،ولَأَنسا:قَالَوسلمعليهااللهصلىااللهِرملَسجماقَولِسجم

الْمجلِسذَلِكوكَان،حِمارٍجِيفَةِمِثْلِعنتَفَرقُواإِلاَّ،االلهِذِكْرِغَيرِعنفَتَفَرقُوا

.الْقِيامةِيومعلَيهِمحسرةً 

 

 

 

 

 
  

قُلُـوبهم وجِلَـتْ اللَّـه ذُكِـر إِذَاالَّـذِين ) ٣٤(الْمخْبِتِينوبشِّرِ ": قال تعالى   

ابِرِينالصلَىواعممهابقِيمِيأَصالْملَاةِواالصمِمو مقْنَـاهزر نْفِقُـون٣٥(ي(

وتٍفِي": قال تعالى   ويبأَذِناللَّهأَنفَعتُرذْكَرياوفِيههماسحبسي

الَهفِيهوالِبِالْغُدالْآصالٌ) ٣٦(ولَارِجةٌتُلْهِيهِمارلَاتِجوعيبناللَّـهِ ذِكْـرِ ع

) ٣٧(والْأَبـصار الْقُلُـوب فِيهِتَتَقَلَّبيومايخَافُونالزكَاةِوإِيتَاءِالصلَاةِوإِقَامِ

مهزِيجلِياللَّهنساأَحمِلُوامعيومهزِيدلِهِمِنفَضاللَّهقُوزرينمشَاءـرِ يبِغَي

ولَـا لِيواشْكُرواأَذْكُركُمفَاذْكُرونِي: "تعالى  قال  و)٣٨(حِسابٍ

)١٥٢(تَكْفُرونِ 

ننِأَبِيعةَ؛عريرها،وسلمعليهااللهصلىالنَّبِيفِيمكِييحنـهِ عبر، ـزع

ذِراعامِنِّياقْتَربومنِ،ذِراعامِنْهاقْتَربتُشِبراإِلَياقْتَربومنِ: قَالَ،وجلَّ

جِئْتُهيهروِلُجاءنِيومن،أُهروِلُجِئْتُهيمشِيجاءنِيومن،باعامِنْهاقْتَربتُ

ىأَسع،نمنِيونَفْسِهِفِيذَكَرتُهنَفْسِيفِيذَكَر،نمنِيولأٍفِيذَكَرم تُـهذَكَر

.وأَطْيبمِنْهمأَكْثَرملأٍفِي 
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

٢٣

:وقال الشيخ سليمان بن سحمان 
 

 

  
لَآيـاتٍ والنَّهـارِ اللَّيلِواخْتِلَافِوالْأَرضِالسماواتِخَلْقِفِيإِن" : قال تعالى   

ويتَفَكَّرونجنُوبِهِموعلَىقُعوداوقِيامااللَّهيذْكُرونالَّذِين) ١٩٠(الْأَلْبابِلِأُولِي

النَّـارِ عذَابفَقِنَاسبحانَكباطِلًاهذَاخَلَقْتَماربنَاوالْأَرضِالسماواتِخَلْقِفِي

)١٩١( 

حلالاكانمابالبيتالرجليطوف«: قال-عنهمااللّهرضي-عباسابنعنو

أوالبقرأوالإبلمنهديهلهتيسرفمنعرفةإلىركبفإذابالحج،لّيهحتّى

أيـام ثلاثةفعليهلهيتيسرلمإنغيرشاء،ذلكأيذلكمنلهتيسرماالغنم

عرفـة يومالثّلاثةالأياممنيومآخركانفإنعرفة،يومقبلوذلكالحج،في

يكـون أنإلىالعصرصلاةمنفاتبعريقفحتّىلينطلقثمعليه،جناحفلا

يتبـرر الّذيجمعايبلغواحتّىمنهاأفاضوافإذاعرفات،منليدفعواثمالظّلام

ثـم تـصبحوا، أنقبلوالتّهليلالتّكبيرأكثرواأوكثيرا،اللّهليذكرواثمفيه،

أَفاضحيثُمِنأَفِيضواثُمتعالىاللّهوقاليفيضون،كانواالنّاسفإنأفيضوا

واالنَّاستَغْفِراسواللَّهإِناللَّهغَفُورحِيمرالجمرةترمواحتّى.
 

 
وإِذَابِالْآخِرةِنُونيؤْمِلَاالَّذِينقُلُوباشْمأَزتْوحدهاللَّهذُكِروإِذَا ": قال تعالى   

ذُكِرالَّذِينونِهِمِنإِذَادمهونشِرتَبس٤٥(ي( 

نةَ،أبِيعدربنىأَبِيعوسقال: قال،مثَـلُ :وسـلم عليهااللهصلىالنَّبِيم

.والْميتِالْحيمثَلُ،ربهيذْكُرلاَوالَّذِي،ربهيذْكُرالَّذِي

 
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٢٤

الذكر حياة القلوب ، والغفلة مواتها ، فالذكر يحي القلـوب بإحيـاء المعـاني               

فبفضل ذكر االله يصبح القلـب لينـا لا قاسـيا،    الإيمانية ، ودوام الصلة باالله ،  

، وتستنير بحياتها تحيا جميع الجوارح    التيويكون من أصحاب القلوب الحية      

تعالى ، فذكر االله تعالى سبب للحياة الكاملـة         ولن يكون هناك انشغال بغير االله       

التي يتعذر معها أن يرمي صاحبها بنفسه في أتون الجحيم، أو غضب وسـخط      

الرب العظيم، وعلى الضد من ذلك التارك للذكر، الناسي له؛ فهو ميت لا يبالي              

.الشيطان أن يلقيه في أي مزبلة شاء

أيـوب االلهنبـي إن" -وسلمعليهااللهصلى-االلهرسولأنمالكبنأنسعن

إلاالبعيـد والقريبفرفضهسنةعشرةثمانبلاؤهبهلبثوسلمعليهااللهصلى

: يـوم ذاتلصاحبهأحدهمافقال،ويروحانإليهيغدوانكاناإخوانهمنرجلين

ذاكوما: صاحبهلهفقالالعالمينمنأحدأذنبهماذنباأيوبأذنبلقدوااللهتعلم

لـم أيوبإلىراحافلمابهمافيكشفااللهيرحمهلمسنةعشرةثمانمنذ: قال؟

تعالىااللهأنغيرتقولانماأدريلا: أيوبفقال،لهذلكذكرحتىالرجليصبر

عنهمارفأكفبيتيإلىفأرجعااللهفيذكران،يتنازعانبالرجلينأمركنتأنييعلم

حاجتـه قضىفإذاحاجتهإلىيخرجوكان: قال.حقفيإلاااللهيذكرأنكراهية

أنأيوبإلىوأوحيعليهاأبطأيومذاتكانفلما،يبلغحتىبيدهامرأتهأمسكته

عليهاأقبلوقدتنظرفتلقتهفاستبطأته) وشرابباردمغتسلهذابرجلكاركض( 

االلهبـارك أي: قالـت رأتهفلماكانماأحسنوهوءالبلامنبهماااللهأذهبقد

كـان إذمنـك أشبهرأيتماذلكعلىواالله،المبتلىهذاااللهنبيرأيتهلفيك

وأندرللقمحأندر) : بيدرانأي( أندرانلهوكان،هوأنافإني: فقال،صحيحا

فيـه أفرغـت لقمحاأندرعلىإحداهماكانتفلما،سحابتينااللهفبعث،للشعير

فـاض حتىالشعيرالورقأندرفيالأخرىوأفرغتفاضحتىالذهب



 

 
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٢٥

:قال الشاعر 
 

 

 

 

 

 
نةَأَبِيعريرقَالَ،ه:ولُكَانسوسلمعليهااللهصلىااللهِرسِيرطَرِيـقِ فِـي ي

سـبقَ ،جمـدان هـذَا سِيروا: فَقَالَ،جمدان: لَهيقَالُجبلٍعلَىفَمر،مكَّةَ

وندفَرقَالُوا،الْم :ماووندفَراالْمولَيسقَالَ؟االلهِر : ونا االلهَالـذَّاكِركَثِيـر

.والذَّاكِراتُ 

اللّـه، عذابمنلهأنجىعملاالعبدعملما:عنهاللّهرضيجبلبنمعاذقال

. اللّهذكرمن

. النّفاقمنبرأاللّهذكرأكثرمن:عنهاللّهرضي-مالكبنكعبقالو

 

رأيت محمد بن سيرين في السوق فما رآه أحـد إلا ذكـر االله              : قال أبو عوانة  

كان بشر بن منصور من الـذين إذا رؤوا ذكـر           : وقال غسان بن الفضل   .تعالى

.االله، وإذا رأيت وجهه ذكرت الآخرة

  
نعِيدٍأَبِيعسرِيقَالَ،الْخُد :جةُخَراوِيعلْقَةٍى.مجِدِفِيحسـا : فَقَالَ،الْمم

كُملَسنَا: قَالُوا؟أَجلَسجاآاللهِ: قَالَ،االلهَنَذْكُرمكُملَسإِلاَّأَجااللهِ: قَالُوا؟ذَاكو

أَحـد كَـان ومـا ،لَكُـم تُهمةًأَستَحلِفْكُملَمإِنِّيأَما: قَالَ،ذَاكإِلاَّنَاأَجلَسما

رسولَوإِن؛مِنِّيحدِيثًاعنْهأَقَلَّوسلمعليهااللهصلىااللهِرسولِمِنبِمنْزِلَتِي

قَالُوا؟أَجلَسكُمما: فَقَالَ،هِأَصحابِمِنحلْقَةٍى.خَرجوسلمعليهااللهصلىااللهِ

مـا آاللهِ: قَـالَ ،ينَا.بِهِومن،لِلإِسلاَمِهدانَاماى.ونَحمدهااللهَنَذْكُرجلَسنَا: 
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٢٦

كُملَسإِلاَّأَجااللهِ: قَالُوا؟ذَاكاونَاملَسإِلاَّأَجا: قَالَ،ذَاكإِنِّيأَمأَلَم لِفْكُمـتَحس

بِكُـم يبـاهِي ،وجـلَّ عز،االلهَأَن،فَأَخْبرنِيجِبرِيلُأَتَانِيولَكِنَّه،لَكُمتُهمةً

. الْملاَئِكَةَ 

  
نةَأَبِيعريرنِهالنَّعةٌ: قَالَوسلمعليهااللهصلىبِيعبسمظِلُّهيظِلِّهِفِىاللَّه

موإِلاَّظِلَّلاَيظِلُّهامادِلُالإِمالْع،شَابةِفِىنَشَأَوادهِعِببلٌ،رجروهلَّقٌقَلْبعم

طَلَبتْـه ورجلٌ،علَيهِوتَفَرقَاعلَيهِعااجتَمااللهِفِىتَحاباورجلاَنِ،الْمساجِدِفِى

لاَحتَّـى أَخْفَـى تَصدقَورجلٌ. اللَّهأَخَافُإِنِّىفَقَالَوجمالٍمنْصِبٍذَاتُامرأَةٌ

لَمتَعالُهاشِمتُنْفِقُممِينُهلٌ،يجروذَكَرااللَّهتْخَالِيـفَفَاض  .اهعينَ

 

  
نةَعقَتَاد،ننِأَنَسِعالِكٍبولُقَالَ: قَالَ،مسوسـلم عليـه االلهصلىااللهِر:

يزِنماالْخَيرِمِنقَلْبِهِفِيكَانمن،اللَّهلاَّإِإِلَهلاَ: قَالَمنالنَّارِمِنأَخْرِجوا

الْخَيرِمِنقَلْبِهِفِيكَانمن،اللَّهإِلاَّإِلَهلاَ: قَالَمنالنَّارِمِنأَخْرِجوا،شَعِيرةً

مِنقَلْبِهِفِيكَانمن،اللَّهإِلاَّإِلَهلاَ: قَالَمنالنَّارِمِنأَخْرِجوا،ذَرةًيزِنما

.برةًيزِنماالْخَيرِ 

نطَاءِعنِعاحٍأَبِىببنِرنِعاسٍاببتُقَالَعمِعولَسسعليهااللهصلىاللَّهِر

باتَـتْ وعـين اللَّـهِ خَشْيةِمِنبكَتْعين: النَّاراتَمسهملاَعينَانِ:يقُولُوسلم

سربِيلِفِىتَحاللَّهِس. 

:قال الشاعر 
 

 

 

 

 
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

٢٧

 


 ٣

 ٥
٦قراءة القرآن والاستماع إليه ذكر الله  -١
٦أداء العبادات ذكر الله  -٢
٨الدعاء والتسبيح والاستغفار ذكر الله  -٣
٨تقوى االله ومراقبته ذكر الله  -٥
٩كل أعمال الخير والبر ذكر الله  -٦

 ١١

١١
١١ذكر االله خير الأعمال وأفضلها  -١
١١ذكر االله تعالى خير الكلام وأحبه إلى االله  -٢
١٢ذكر االله سبب في تكفير الخطايا والذنوب  -٣
١٣ذكر االله تعالى من خير الصدقات  -٤
١٤ذكر االله تعالى يشرح الصدر ويؤنسه -٥
١٥ذكر االله تعالى حصن من الشياطين -٦
١٦ذكر االله تعالى سبب في تفريج الكروب  -٧
١٧ذكر االله من أفضل أنواع الجهاد  -٨
١٨المغفرة والأجر العظيم  ذكر االله سبب لحصول -٩

٢١مجالس الذكر أفضل المجالس  -١٠
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

٢٨

 ٢٢
٢٢الذاكرون هم أهل الإخبات الله  تعالى-١
٢٣ولو الألباب  الذاكرون هم أ-٢
٢٣الذاكرون هم أهل القلوب الحية  -٣
٢٥الذاكرون هم أهل التميز -٤
٢٥االله تعالى يباهي الملائكة بأهل الذكر  -٥
٢٦الذاكرون في ظل االله يوم القيامة -٦
٢٦الذاكرون هم الناجون من عذاب االله يوم القيامة -٧

 ٢٧
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