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٢


 

على سيدنا محمد الـصادق الوعـد        السلامالله رب العالمين ، والصلاة و      الحمد

العليم الحكيم ، اللهم علمنا ما أنتالأمين ، اللهم لا علم لنا إلا ما علمتنا ، إنك           

، وأرنـا    إتباعهالحق حقاً وارزقنا     أرناا علمتنا وزدنا علماً و    ينفعنا وانفعنا بم  

أحسنه ، فيتبعونارزقنا اجتنابه ، واجعلنا ممن يستمعون القول   والباطل باطلاً     

.وأدخلنا برحمتك في عبادك الصالحين 

 
وجهاد يستنهض الهمـم إلـى أعلـى    ، ذكر االله تعالى نعمة من أجل النعم  فإن  

إليه تحن  ، ومفرح للقلب المحزون    ، وقرة العيون   ، فهو قوت القلوب    ؛  القمم

ويرى فيه  ، فالعاقل من يكثر من هذا الدواء       ، الأرواح وفي ظله نأنس ونرتاح      

) ٤١(كَثِيـرا ذِكْرااللَّهاذْكُرواآمنُواالَّذِينأَيهايا: تعالىقال، الأمل والرجاء   

وهحبسةًوكْرب٤٢(أَصِيلًاو( 

)٤١(والْإِبكَارِبِالْعشِيوسبحكَثِيراربكواذْكُر": تعالىوقال 

الْقَـولِ مِـن الْجهرِودونوخِيفَةًتَضرعانَفْسِكفِيربكواذْكُر": تعالىوقال

والِبِالْغُدالْآصولَاوتَكُنمِن٢٠٥(الْغَافِلِين( 

نرِوعمنِعسٍبتُقَالَقَيمِعسدباللَّهِعنرٍبسقُولُبي:اءـانِ جابِيرإِلَـى أَع

لَقَاخَيرالنَّاسِأَىاللَّهِرسولَياأَحدهمافَقَالَوسلمعليهااللهصلىاللَّهِرسولِ

نطَالَمهرمعنسحولُهمقَالَعواالآخَرولَيساللَّهِرإِنائِعـلاَمِ شَرالإِس قَـد

عـز اللَّهِذِكْرِمِنرطْبالِسانُكيزالُلاَفَقَالَبِهِأَتَشَبثُبِأَمرٍفَمرنِىعلَىكَثُرتْ

.وجلَّ 

سـمِعتُ : قَـالَ ،هريرةَأَبوحدثَنَا: قَالَ،السلُولِيضمرةَبنِااللهِعبدِعنو

،فِيهـا ماملْعون،ملْعونَةٌالدنْيا:يقُولُوهووسلمعليهااللهصلىااللهِرسولَ
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٣

ــرإِلاَّ ــاااللهِذِكْ مالاَووه،ــاأَو الِمع،ــاأَو لِّمتَعم.

 

. كلّهبالخيراللّهالذّاكرونذهب:عنهاللّهرضيبكرأبوقال

 

يـا باسـمه الجبلليناديالجبلإن: عنهاللّهرضيمسعودبناللّهعبدقالو

. استبشرنعمقالفإذا؟-وجلّعز-اللّهذكرأحدبكمرهلفلان



فكيفللسمك،الماءمثلللقلبالذّكر: اللّهرحمهتيميةابنالإسلامشيخقالو

. الماءفارقإذاالسمكحاليكون 

،الـصلاة في: أشياءثلاثةفيالحلاوةتفقدوا: االلهرحمهالبصريالحسنقالو

.مغلقالبابأنفاعلمواوإلا،وجدتمفإن،القرآنوقراءة،الذكروفي

 

قـام منفكل ، وذكر االله تعالى يشمل كل قول أو فعل ابتغي به وجه االله تعالى   

.منه فهو ذاكر الله وخوفاً ، محبة الله بقلبه

وكل من قرأ القرآن ودعا وصلى وصام وتصدق ووصل الـرحم وأصـلح ذات              

.البين فهو ذاكر الله تعالى 

. وكل من نشر علماً أو عمل خيراً أو دل على خير فهو ذاكر الله تعالى 

الَّذِينأَيهايا : "تعالى  قال  ، لا يشغله عن ذكر االله تعالى شيء        الحق  والمؤمن  

هـم فَأُولَئِـك ذَلِـك يفْعلْومناللَّهِذِكْرِعنأَولَادكُمولَاأَموالُكُمتُلْهِكُملَامنُواآ

ون٩(الْخَاسِر( 

ويجد الشقاء في البعد عن ذكر ربه       ، فالمؤمن يجد في الذكر خيري الدنيا والاخرة        

الْقِيامةِيومونَحشُرهضنْكًامعِيشَةًلَهفَإِنذِكْرِيعنضأَعرومن: "  قال تعالى   ، 

أَتَتْـك كَذَلِكقَالَ )١٢٥(بصِيراكُنْتُوقَدأَعمىحشَرتَنِيلِمربقَالَ) ١٢٤(أَعمى

بِآياتِيؤْمِنولَمأَسرفَمنزِينَجوكَذَلِك) ١٢٦(تُنْسىالْيوموكَذَلِكفَنَسِيتَهاآياتُنَا

)١٢٧(وأَبقَىأَشَدالْآخِرةِولَعذَابربهِ 
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نأَبِيعةَ؛أَنريرةَهأَتَتِفَاطِموسلمعليهااللهصلىالنَّبِيأَلُهاتَسشَـكَتِ ،خَادِمو

؟خَـادِمٍ مِنلَكِخَيرهوماعلَىأَدلُّكِأَلاَ: قَالَ،عِنْدنَاأَلْفَيتِيهِما: فَقَالَ،الْعملَ

حِينبثَلاَثًاتُسثَلاَثِيندِينِ،ومتَحثَلاَثًاوثَلاَثِينو،رِينتُكَباوعبأَر ثَلاَثِـينو، حِـين

كِتَأْخُذِينعجضم. 

بنِمعاذِعنف، ربه أن يعينه على ذكره وشكره وحسن عبادته         وهو دائماً يسأل  

أُوصِيك: " لَهقَالَوسلمعليهااللهصلىاَللَّهِرسولَأَنعنهااللهرضيجبلٍ

 ـذِكْـرِك علَىأَعِنِّياَللَّهم: تَقُولُأَنصلَاةٍكُلِّدبرتَدعنلَا: معاذُيا كْرِكوشُ

. عِبادتِكوحسنِ 

:قال الشاعر 
 



:تتحدث عن " . : " وهذه الرسالة 

 
 

:قال الشاعر 
 

 
 

وانتفـع   واجز كل من قرأها   ، اجعل هذه الكلمات وتلك الصفحات لك ذكرا        وفاللهم  

وسـلم اللهـم وصلِّ، على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك    اللهم  وأعنا  ، بها خيرا   

.محمدنبيناعلى

 


com.yahoo@hamesabadr
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٥

 
: ترك الذكر عمـداً ، وأمـا النـسيان       : ضد الغفلة والنسيان ، والغفلة      : الذكر

.فتركه عن غير عمد 

الْقَـولِ مِـن الْجهرِودونوخِيفَةًتَضرعانَفْسِكفِيربكواذْكُر: " قال تعالى    

والِبِالْغُدالْآصلَاووتَكُنمِن٢٠٥(الْغَافِلِين (إِنالَّذِينعِنْدكبلَار ونتَكْبِرـسي

نتِهِعادعِبونَهحبسيولَهووندجس٢٠٦(ي ( 

فُرطًـا أَمرهوكَانواههواتَّبعذِكْرِنَاعنقَلْبهأَغْفَلْنَامنتُطِعولَا": وقال تعالى   

)٢٨( 

التذكر واستحضار الشيء في الذهن كقولك ذكرت حادثة        : والذكر يأتي بمعنى    

كذا وكذا إذا استحضرتها في ذهنك ، ومرت دقائقها بمخيلتك ، وهذا المعنى ضد 

ظَلَمواْ أَنْفُسهم ذَكَـرواْ     والَّذِين إِذَا فَعلُواْ فَاحِشَةً أَو    {النسيان ، ومنه قوله تعالى      

اللّه فَاستَغْفَرواْ لِذُنُوبِهِم ومن يغْفِر الذُّنُوب إِلاَّ اللّه ولَم يصِرواْ علَى مـا فَعلُـواْ      

ونلَمعي مه١٣٥(و( 

يواظب  فلان: النطق باللسان ، وهو استعمال غالب ، فإذا قلت          : ويأتي بمعنى   

يا أَيها الَّذِين آمنُوا اذْكُروا اللَّـه  : على الأذكار ، أي يتلفظ بها ومنه قوله تعالى     

) ٤١( ذِكْرا كَثِيرا

فالذكر بمعنى التذكر مقصود به تـذكر االله واستحـضار عظمتـه وخـشيته ،               

وله مراقباً، ولنعمته ومراقبته ونعمته حتى يكون القلب له معظماً ، ومنه خائفاً         

.شاكراً 

حلقـات  ( وليس كما يتوهم المتصوفة من الحلقات البدعية التي يطلقون عليها      

:كما قال أحد الفضلاء ، والذكر منها براء ) الذكر 
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٦

 

وما تلذذ المتلذذون بمثل ذكر االله عز وجل، فليس شيء من : قال مالك بن دينار

الأعمال أخف مئونة منه ولا أعظم لذة ولا أكثر فرحة وابتهاجا للقلب من ذكر              

. االله 

فالذكر في معناه الشامل يعني كل ما يرضى االله تعالى عنه من أقوال الإنـسان               

: فيشمل ، وأفعاله 

  
الأَلْبـابِ أُولُـو ولِيتَذَكَّرآياتِهِلِيدبروامباركإِلَيكأَنْزلْنَاهكِتَاب: " قال تعالى   

)٢٩( 

الَّـذِين جلُودمِنْهتَقْشَعِرمثَانِيمتَشَابِهاًكِتَاباًالْحدِيثِأَحسننَزلَاللَّه: " وقال  

نخْشَويمهبرثُمتَلِينمهلُودجمهقُلُوباللَّهِذِكْرِإِلَىوىذَلِكددِياللَّهِههبِـهِ ي

نمشَاءينملِلِوضيااللَّهفَملَهادٍمِن٢٣(ه( 

ندِعمحنِمبٍبكَعظِيتُ: قَالَ،الْقُرمِعدااللهِسبعنودٍبعسقُولُ،مولُقَالَ: يسر

والْحـسنَةُ ،حسنَةٌبِهِفَلَه،االلهِكِتَابِمِنحرفًاقَرأَمن:وسلمعليهااللهصلىااللهِ

.حـرفٌ ومِيم،حرفٌمولاَ،حرفٌأَلِفٌولكَن،حرفٌالمأَقُولُلاَ،أَمثَالِهابِعشْرِ
 

:قال الشاعر 
 

 

 

  
أَيهـا يا": قال تعالى ، ففي أداء الصلاة وفي المحافظة عليها ذكر الله سبحانه        

نُواالَّذِينإِذَاآملَاةِنُودِيلِلصمِمِنوةِيعماالْجوعوااللَّهِذِكْرِإِلَىفَاسذَروعيالْب

خَذَلِكُمريلَكُمإِنكُنْتُمونلَمتِفَإِذَا) ٩(تَعلَاةُقُضِيواالصضِ فِـي فَانْتَشِرالْـأَر

)١٠(تُفْلِحونلَعلَّكُمكَثِيرااللَّهواذْكُروااللَّهِفَضلِمِنوابتَغُوا 
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٧

،الـصلاَةِ فِيوسلمعليهااللهصلىبِيوالنَّرجلٌجاء:قَالَ،أَنَسٍعن،قَتَادةعنو

عليـه االلهصـلى النَّبِيقَضىفَلَما،فِيهِمباركًاطَيباكَثِيراحمدااللهِِ الْحمد: فَقَالَ

فَأَعادها: قَالَ،الْقَومفَأَرم: قَالَ؟وكَذَاكَذَاكَلِمةَالْقَائِلُأَيكُم: قَالَ،الصلاَةَوسلم

النَّبِيفَقَالَ: قَالَ،الْخَيرإِلاَّبِهاأَردتُوما،قُلْتُهاأَنَا: رجلٌفَقَالَ،مراتٍثَلاَثَ،

حتَّى،يكْتُبونَهاكَيفَدروافَما،ملَكًاعشَراثْنَاابتَدرهالَقَدِ: وسلمعليهااللهصلى

أَلُواسمهبر،زلَّعجا: فَقَالَ؟ووهااكْتُبدِيقَالَكَمبع.



 

فيالأعظمالمقصودهوالذكرأنذلكمالحج؛فيالظهورغايةَتظهروعبادة الذكر

رميولاوالمروة،الصفابينالسعيولاالعتيق،بالبيتالطوافشرعفماالحج؛

لَيس": وتعالىتباركقال، وجلعزااللهذكرلإقامةإلاالدماءإراقةُولاالجمار،

كُملَيعنَاحجتَغُواأَنلًاتَبفَضمِنكُمبأَفَإِذَارتُمفَضفَاتٍمِنرواعفَاذْكُر اللَّـه عِنْـد

ثُـم ) ١٩٨(الـضالِّين لَمِنقَبلِهِمِنكُنْتُموإِنهداكُمكَماواذْكُروهالْحرامِالْمشْعرِ

فَـإِذَا ) ١٩٩(رحِيمغَفُوراللَّهإِناللَّهواستَغْفِرواالنَّاسأَفَاضحيثُمِنأَفِيضوا

تُميقَضنَاسِكَكُموامفَاذْكُراللَّهكَذِكْرِكُمكُماءآبأَواأَشَدذِكْرالنَّاسِفَمِننقُولُمنَايبر

فِـي آتِنَاربنَايقُولُمنومِنْهم) ٢٠٠(خَلَاقٍمِنالْآخِرةِفِيلَهوماالدنْيافِيآتِنَا

مِمـا نَـصِيب لَهمأُولَئِك) ٢٠١(النَّارِعذَابوقِنَاحسنَةًالْآخِرةِوفِيحسنَةًلدنْياا

) ٢٠٢(الْحِسابِسرِيعواللَّهكَسبوا 

ومـن علَيـهِ إِثْمافَلَيومينِفِيتَعجلَفَمنمعدوداتٍأَيامٍفِياللَّهواذْكُروا: " وقال

فَلَاتَأَخَّرهِإِثْملَينِعاتَّقُوااتَّقَىلِمووااللَّهلَماعوهِأَنَّكُمإِلَيونشَر٢٠٣(تُح(

 

 ـمِنيأْتِينضامِرٍكُلِّوعلَىرِجالًايأْتُوكبِالْحجالنَّاسِفِيوأَذِّن" : وقال فَـج لِّكُ

مـا علَـى معلُومـاتٍ أَيامٍفِياللَّهِاسمويذْكُروالَهممنَافِعلِيشْهدوا) ٢٧(عمِيقٍ

مقَهزرةِمِنهِيمامِبافَكُلُواالْأَنْعوامِنْهأَطْعِموائِسالْب٢٨(الْفَقِير( 
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٨

وعدم نسيان العبد ، المخلوق بخالقه سبحانه فالهدف الأسمى من كل العبادات ربط    

. لسيده  

  
وهو ما يختص بكلمـة     ، والاستغفار ذكر الله تعالى     والتسبيح والتهليل    فالدعاء

. ذكر في الغالب الأعم 

وهو ما يلتزم به المسلم من الأدعية وأذكار الصباح والمساء وتسبيح الخـالق          

أَنإِلَـيهِم فَـأَوحى الْمِحـرابِ مِنقَومِهِعلَىفَخَرج" : قال تعالى   ، جلاله   جل

)١١(وعشِيابكْرةًسبحوا 

:قال الشاعر 


 

 

  
علَيهِمتُلِيتْوإِذَاقُلُوبهموجِلَتْاللَّهذُكِرإِذَاالَّذِينالْمؤْمِنُونإِنَّما ": قال تعالى   

اتُهاآيزمتْهانًادلَىإِيمعوهِمبركَّلُونتَو٢(ي (الَّذِين ـونقِيملَاةَ يـا الـصمِمو

مقْنَاهزرنْفِقُون٣(ي (أُولَئِكمهؤْمِنُوناالْمقحماتٌلَهجردعِنْدهِمبةٌ رغْفِـرمو

)٤(كَرِيمورِزقٌ 

وحـسن  ، تعالى وحسن مراقبته دليل على انشغال القلـب بخالقـه       فتقوى االله 

اتَّـقِ : وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُلِيقَالَ:قَالَ،ذَرأَبِيعن.ارتباطه به   

بِخُلُـقٍ النَّـاس وخَـالِقِ ،تَمحهـا الْحـسنَةَ الـسيئَةَ وأَتْبِعِ،كُنْتَحيثُماااللهَ

.حسنٍ 

فَقَـالَ وسـلم عليهااللهصلىالنَّبِىإِلَىرجلٌجاء:قَالَالْباهِلِىأُمامةَأَبِىعنو

عليـه االلهصـلى اللَّهِرسولُفَقَالَلَهماوالذِّكْرالأَجريلْتَمِسغَزارجلاًأَرأَيتَ

وسلمعليهااللهصلىاللَّهِرسولُلَهيقُولُمراتٍثَلاَثَافَأَعادهلَهشَىءلاَوسلم
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٩

بِـهِ وابتُغِـى خَالِصالَهكَانماإِلاَّالْعملِمِنيقْبلُلاَاللَّهإِنقَالَثُملَهشَىءلاَ

ههجو. 

:قال الشاعر 
 

 

  
ذِكْـرا أَشَدأَوكُمآباءكَذِكْرِكُماللَّهفَاذْكُروامنَاسِكَكُمقَضيتُمفَإِذَا" : تعالىقال

)٢٠٠ ( 

.فكل أعمال الخير والبر هي ذكر الله تعالى إذا قصد به وجه االله سبحانه 

” الذكر“والأحاديث النبوية الشريفة كلمة أطلقت الآيات القرآنية الكريمةولقد 

:معانعلى عدة

لَـه وإِنَّاالذِّكْرنَزلْنَانَحناإِنَّ: قُصِد بها القرآن الكريم كما في قوله تعالىفتارة

افِظُون٩(لَح ( 

نُـودِي إِذَاآمنُـوا الَّـذِين أَيهايا: " قال تعالى   : وتارة قُصِد بها صلاة الجمعة    

كُنْتُمإِنلَكُمخَيركُمذَلِالْبيعوذَروااللَّهِذِكْرِإِلَىفَاسعواالْجمعةِيومِمِنلِلصلَاةِ

ونلَم٩(تَع( 

تَعلَمـون لَـا كُنْتُمإِنالذِّكْرِأَهلَفَاسأَلُوا{: " قال تعالى   : بها العلم  وتارة قصد 

)٤٣( 

التـسبيح والتهليـل والتكبيـر      ” الذكر“النصوص أُريد بكلمة     ولكن في غالب  

.االله عليه وسلم، ومـا إلـى هنالـك مـن الـصيغ     ى النبي صلىوالصلاة عل

تَبتِيلًاإِلَيهِوتَبتَّلْربكاسمواذْكُرِ) ٧(طَوِيلًاسبحاالنَّهارِفِيلَكإِن: "قال تعالى 

)٨( 

نةَأَبِيعريرنِ،هعإِ:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىالنَّبِيااللهَن،زـلَّ عجو،

.شَفَتَاهوتَحركَتْذَكَرنِيهوإِذَاعبدِيمعأَنَا: يقُولُ 
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١٠

 
يرضـي الـذكر ف، للذكر فضائل وثمار كثيرة يجد المؤمن أثرها فـي حياتـه            

،ويطردالرحمن،ويزيلالشيطانوالسرورالبسطَويجلبوالغم،الهم.

الله،العبـد ومحبةللعبد،االلهمحبةَويورثالقلب،ويحييالرزق،يجلبوالذكر

تهومعرفتَه،-وجلعز-ومراقَبإليه،والرجوعمنهوالقرب.

العبدبينماالوحشةَويزيلالشدائد،عندصاحبهوينفعالسيئاتِ،يحطُّوالذكر

أكـرم وأنيـذكره، لممنااللهشكرفماالشكر؛رأسأنهفوائدهومن، بهور

.االلهذكرمنرطباًلسانهيزاللامنااللهعلىالخلق

القلـب، قسوةوتذوبالأمور،وتُيسرالمشاق،وتَخِفُالصعاب،تَسهلوبالذِّكر

.الوقتبركةوتُستَجلَب

الذكروفي: : قال ابن القيم في     

يرضـي أنهو،ويكسرهويقمعهالشيطانيطردأنه: منهافائدةمائةمنأكثر

الفرحللقلبيجلبأنهو،القلبعنوالغمالهميزيلأنهو،جلوعزالرحمن

أنهو،والقلبالوجهينورأنهو،والبدنالقلبيقوىأنهو،والبسطوالسرور

يورثـه أنـه و،والنضرةوالحلاوةالمهابةالذاكريكسوأنهو،لرزقايجلب

أنهو،والنجاةالسعادةومدارالدينرحىوقطبالإسلامروحهيالتيالمحبة

أنهو، من االله تعالى    القربيورثهأنهو،الإنابةيورثهأنهو،المراقبةيورثه

.المعرفةأبوابمنعظيمابابالهيفتح

مؤقتـة غيروهيواللسانالقلبعبوديةوالذكر: " دارج السالكين   وقال في م  

وعلـى وقعـودا قياما: حالكلفيومحبوبهممعبودهمبذكريأمرونهمبل

وهـو وخـراب بورالقلوبفكذلكغراسهاوهوقيعانالجنةأنفكماجنوبهم

لهااعتلاغشيهاإذاودواؤهاوصقالهاالقلوبجلاءوهو، وأساسهاعمارتها

واشتياقالقائهإلىمحبةالمذكورازداد: استغراقاذكرهفيالذاكرازدادوكلما

. ذكرهفيواطأوإذا 
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١١

.ثواب عميم وللمؤمنين الذاكرين، عظيم كبير وفضل ولذكر االله تبارك وتعالى

 
  

)٤٥(تَصنَعونمايعلَمواللَّهأَكْبراللَّهِولَذِكْر: "قال تعالى  

ناءِأَبِيعدرالد،أَنأَلاَ:قَالَوسلمعليهااللهصلىالنَّبِيئُكُمرِأُنَببِخَي ـالِكُممأَع

الـذَّهبِ إِعطَـاءِ مِنلَكُموخَيرٍ،جاتِكُمدرفِيوأَرفَعِها،ملِيكِكُمعِنْدوأَرضاها

: قَالُوا؟أَعنَاقَكُمويضرِبوا،أَعنَاقَهمفَتَضرِبواعدوكُمتَلْقَواأَنومِن،والْورِقِ

.االلهِذِكْـر : قَـالَ ؟االلهِرسولَياذَاكوما

 

نالِكِعنِمبخَامِرتُ: قَالَ،يمِعاذَسعمنلٍببج،ضِيااللهُرنْهقُولُ،عي:إِن

ةٍآخِرقْتُ،كَلِما.فَارهولَيسا: قُلْتُ،وسلمعليهااللهصلىااللهِرولَيسااللهِر،

الِأَيمالأَعبااللهِإِلَىأَح،لُأَوقَالَ؟أَفْض :وتَأَنتَمانُكلِسوطْبرذِكْـرِ مِن

.االلهِ 

:قال الشاعر 
 

 

  
الطَّيـب الْكَلِـم يـصعد إِلَيهِجمِيعاالْعِزةُفَلِلَّهِالْعِزةَيرِيدكَانمن" : قال تعالى   

)١٠.. (يرفَعهالصالِحوالْعملُ 

نةَأَبِيعريرولُقَالَ: قَالَ،هسوسلمعليهااللهصلىااللهِر:رالْكَلاَمِخَيعبأَر،

.أَكْبـر وااللهُ،االلهُإِلاَّإِلَهولاَ،اللهِِ والْحمد،االلهِسبحان: بدأْتَبِأَيتِهِنتُبالِيلاَ
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١٢

: أَقُـولَ لأَن:وسـلم عليـه االلهصلىااللهِرسولُقَالَ: قَالَ،يرةَهرأَبِيعنو

انحبااللهِس،دمالْحلاَ،اللهِِ ووااللهُ،االلهُإِلاَّإِلَهورأَكْب،بأَحـا إِلَيـتْ مِمطَلَع

.الشَّمسعلَيهِ 

ندِعبنِاللَّهِعفَىأَبِىبقَالَأَو:اءلٌججإِلَىرفَقَالَوسلمعليهااللهصلىالنَّبِى

سبحانقُلْقَالَمِنْهيجزِئُنِىمافَعلِّمنِىشَيئًاالْقُرآنِمِنآخُذَأَنأَستَطِيعلاَإِنِّى

يـا قَـالَ بِاللَّهِإِلاَّقُوةَولاَحولَولاَأَكْبرواللَّهاللَّهإِلاَّإِلَهولاَلِلَّهِوالْحمداللَّهِ

وعـافِنِى وارزقْنِـى ارحمنِىاللَّهمقُلِقَالَلِىفَماوجلَّعزلِلَّهِهذَااللَّهِرسولَ

هـذَا أَماوسلمعليهااللهصلىاللَّهِرسولُفَقَالَبِيدِهِهكَذَاقَالَقَامفَلَماواهدِنِى

لأَفَقَدمهديرِمِنالْخَي. 

نةَأَبِيعريره،ولَأَنسقَالَوسلمعليهااللهصلىااللهِر:نلاَ: قَالَم إِلاَّإِلَـه

،قَـدِير شَيءٍكُلِّعلَىوهو،الْحمدولَه،الْملْكلَه،لَهشَرِيكلاَوحده،االلهُ

ومحِيتْ،حسنَةٍمِئَةُلَهوكُتِبتْ،رِقَابٍعشْرِعدلَلَهكَانَتْ،مرةٍمِئَةَيومٍفِي

نْهئَةٍمِئَةُعيكَانَتْ،سوالَهزحِرطَانِالشَّمِنيهمويتَّىذَلِكحسِيمي،لَمأْتِوي

دلَأَحابِأَفْضمِماءإِلاَّ،بِهِجدمِلَأَحعأَكْثَرمِنذَلِك.

 

:قال الشاعر 
 

  
ندِعبنِااللهِعرٍوبمولُقَالَ: قَالَ،عسا:وسلمعليهااللهصلىااللهِرلَـى مع

،اللهِِ والْحمـد ،االلهِوسبحان،أَكْبروااللهُ،االلهُإِلاَّإِلَهلاَ: يقُولُرجلٌالأَرضِ

زبـدِ مِـن أَكْثَـر كَانَتْوإِن،ذُنُوبهعنْهكُفِّرتْإِلاَّ،بِااللهِإِلاَّقُوةَولاَحولَولاَ

.الْبحرِ 

إِلَىيأْوِيحِينقَالَمن:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىالنبيعنِ،سعِيدأَبيعنو

هـو إِلاَّإِلَهلاَالَّذِىالْعظِيمااللهَأَستَغْفِرفِراشِهِإِلَىيأْوِىحِينقَالَمن: فِراشِهِ

ىالْحومالْقَيهِوأَتُوباتٍثَلاَثَإِلَيرمااللهُغَفَرلَههذُنُوبإِندِمِثْلَكَانَتْوبرِزحالْب
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١٣

إِنكَانَتْوددقِعرورالشج،إِنكَانَتْوددلِعمالِجرع،إِنكَانَتْوددأَيامِع

.اَلدنْيا 

الـدثُورِ أَصـحاب ذَهب،االلهِرسولَيا: ذَرأَبوقَالَ( :قَالَ،هريرةَأَبِيعنو

أَمـوالٍ فُـضولُ ولَهم،نَصومكَماويصومون،نُصلِّيكَمايصلُّون،بِالأُجورِ

قُوندتَصايبِه،سلَيالَنَاوقُمدولُقَالَ،نَتَصسا :وسلمعليهااللهصلىااللهِر

منإِلاَّ،خَلْفَكمنلْحقُكيولاَ،سبقَكمنبِهِنتُدرِككَلِماتٍأُعلِّمكأَلاَ،ذَرأَبا

كُلِّدبر،وجلَّعز،االلهَتُكَبر: قَالَ،االلهِرسولَيابلَى: قَالَ،عملِكبِمِثْلِأَخَذَ

وتَخْتِمها،وثَلاَثِينثَلاَثًاوتُسبحه،وثَلاَثِينثَلاَثًاوتَحمده،وثَلاَثِينثَلاَثًاصلاَةٍ

شَـيءٍ كُلِّعلَىوهو،الْحمدولَهالْملْكلَه،لَهشَرِيكلاَوحدهاللَّهإِلاَّإِلَهبِلاَ

تْ،قَدِيرغُفِرلَههذُنُوب،لَودِمِثْلَكَانَتْوبرِزحالْب.

 

سـبحان : قَالَمن:قَالَوسلمعليهااللهصلىااللهِرسولَأَن،هريرةَأَبِيعنو

زبـدِ مِثْـلَ كَانَـتْ وإِن،خَطَاياهعنْهحطَّتْ،مرةٍمِئَةَيومٍفِى،وبِحمدِهِااللهِ

.الْبحرِ 

:قال الشاعر 
 

 

 

  
نأَبِيعنِ،ذَرعوسلمعليهااللهصلىالنَّبِي،قَالَأَنَّه:بِحصلَىيىكُلِّعلاَمس

مِندِكُمقَةٌأَحدةٍفَكُلُّ،صبِيحقَةٌتَسدكُلُّ،صةٍومِيدقَةٌ تَحـدكُـلُّ ،صلِيلَـةٍ وتَه

صدقَةٌالْمنْكَرِعنِونَهى،صدقَةٌوفِبِالْمعروأَمر،صدقَةٌتَكْبِيرةٍوكُلُّ،صدقَةٌ

.الضحىمِنيركَعهماركْعتَانِذَلِكمِنويجزِئُ،
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١٤

مـن يناديمنادياأنالمنامفيرأىرجلبينا: قاليحدثالبصريالحسنعن

إنحتّـى الـسلاح فأخذواالنّاسفعمدفزعكمسلاحخذواالنّاسأيها: السماء

فقال. فزعكمسلاحهذاماالسماءمنفنادىعصا،إلّامعهوماليجيءالرجل

واللّهاللّهوسبحاناللّهإلّاإلهلا: قال. فزعنا؟سلاحوماالأرضأهلمنرجل

.للّهوالحمدأكبر 

:العتاهية أبووقال 
 

  
فَويـلٌ ربـهِ مِـن نُورٍعلَىفَهولِلْإِسلَامِصدرهاللَّهشَرحأَفَمن ": قال تعالى   

أَحـسن نَـزلَ اللَّـه  )٢٢(مبِينٍضلَالٍفِيأُولَئِكهِاللَّذِكْرِمِنقُلُوبهملِلْقَاسِيةِ

تَلِـين ثُـم ربهميخْشَونالَّذِينجلُودمِنْهتَقْشَعِرمثَانِيمتَشَابِهاكِتَاباالْحدِيثِ

مهلُودجمهقُلُوباللَّهِذِكْرِإِلَىوىذَلِكددِياللَّهِهههِبِينمشَاءي ـنملِلِ وـضي

االلَّهفَملَهادٍمِن٢٣(ه( 

الْقُلُوبتَطْمئِناللَّهِبِذِكْرِأَلَااللَّهِبِذِكْرِقُلُوبهموتَطْمئِنآمنُواالَّذِين": تعالى  قال  

)٢٨( 

بِغَيـرِ الْكَلاَمتُكْثِروالاَ:وسلمعليهااللهصلىاللَّهِرسولُقَالَقَالَعمرابنِعنِ

اللَّـهِ مِنالنَّاسِأَبعدوإِنلِلْقَلْبِقَسوةٌاللَّهِذِكْرِبِغَيرِالْكَلاَمِكَثْرةَفَإِناللَّهِذِكْرِ

الْقَاسِىالْقَلْب. 

لكل شيء جلاء، وإن جلاء القلوب ذكر       : ي االله تعالى عنه   قال أبو الدرداء رض   

،ولا ريب أن القلب يصدأ كما يصدأ النحاس والفضة وغيرهما، االله عز وجل

فـإذا تـرك الـذكر       ،  وجلاؤه بالذكر، فإنه يجلوه حتى يدعه كالمرآة البيضاء       

: يئينبالغفلة والذنب، وجلاؤه بش: وصدأ القلب بأمرين.فإذا ذكره جلاهصدئ،

من كانت الغفلة أغلب أوقاته كان الصدأ متراكباً على قلبه و.بالاستغفار والذكر

.ر لساننا من ذكر االله تعالىبحسب غفلته فحري بنا أن لا يفتُ
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١٥

النحـاس والفـضة   ولا ريب أن القلب يصدأ كما يـصدأ : قال ابن قيم الجوزية

تُـرك  ة البيضاء، فإذاوغيرهما، وجلاؤه بالذكر، فإنه يجلوه حتى يدعه كالمرآ

:بالغفلة، والذنب؛ وجلاؤه بشيئين: وصدأ القلب بأمرين. صدىء، فإذا ذكر جلاه

فمن كانت الغفلة أغلب أوقاته كان الصدأ متراكماً على قلبه،. بالاستغفار والذكر

وإذا صدىء القلب لم تنطبع فيه صور المعلومات على         . وصدؤه بحسب غفلته  

ل في صورة الحق، والحق في صورة الباطل، لأنه لما فيرى الباطما هي عليه؛

فإذا تـراكم  . فلم تظهر فيه صور الحقائق كما هي عليهتراكم عليه الصدأ أظلم

الران فَسد تصوره وإدراكه فلا يقبل حقاً، ولا ينكر عليه الصدأ، واسود، وركبه

الهوى، فإنهما اعوإتبوأصل ذلك من الغفلة . القلبباطلاً، وهذا أعظم عقوباتِ

ولا تطع من أغفلْنا قلبه عـن  {: قال تعالى.يطمسان نور القلب ويعميان بصره

. ٢٨: الكهـف . ذكرِنا واتبع هواه وكان أمره فرطا

” 

:قال الشاعر 
 

  
الْخَمـرِ فِـي والْبغْضاءالْعداوةَبينَكُميوقِعأَنالشَّيطَانيرِيدإِنَّما" : قال تعالى   

)٩١(منْتَهـون أَنْـتُم فَهلْالصلَاةِوعنِاللَّهِذِكْرِعنويصدكُموالْميسِرِ

ذَ: " ل تعالى قاووتَحاسهِملَيعطَانالشَّيماهفَأَنْساللَّهِذِكْرأُولَئِك بحِـز

١٩(الْخَاسِرونهمالشَّيطَانِحِزبإِنأَلَاالشَّيطَانِ 

نابِرٍعج،نولِعسا:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىااللهِرمذَكَرٍمِنأُنْثَـى لاَو،

،االلهَفَذَكَراستَيقَظَفَإِنِ،يرقُدحِين،عقَدٍثَلاثَ،معقُودحرِيررأْسِهِوعلَىإِلاَّ

،الـصلاَةِ إِلَىقَامفَإِذَا،عقْدةٌانْحلَّتْ،فَتَوضأَقَامفَإِذَا،عقْدةٌانْحلَّتْ،تَعالَى

.كُلُّهاعقَدهانْحلَّتْ 

نابِرٍعنِ،جعخَلَإِذَا:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىالنَّبِيـلُ دجالر تَـهيب،أَو

ويقُـولُ ،بِخَيـرٍ افْتَح: الْملَكفَيقُولُ،وشَيطَانملَكابتَدره،فِراشِهِإِلَىأَوى
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١٦

طَانالشَّي :افْتَحبِشَر،فَإِنااللهَذَكَر،دطَرلَكالْمطَانظَلَّ،الشَّيوكْلَؤُهفَإِذَا،ي

هنَامِهِمِنانْتَبم،هرتَدابلَكمطَانشَيقُولُ،وفَيلَكالْم :ـرٍ افْتَحقُـولُ ،بِخَييو

طَانافْ: الشَّيتَحبِشَر،فَإِنوقَالَه :دمالَّذِياللهِِ الْحدرنَفْسِيإِلَيدعـا بتِهوم

لَماومِتْهافِيينَامِهم،دمالَّذِياللهِِ الْحسِكماتِياومالسعبالسأَن لَـى تَقَـعع

،شَهِيداكَان،فَماتَفِراشِهِمِنخَرهوفَإِن،الآيةِآخِرِإِلَى،بِإِذْنِهِإِلاَّالأَرضِ

إِنووهلِّيقَامصلَّىيائِلَفِيصفَض. 

ندٍععلَىسوةَمنِطَلْحنِعابرمتُقَالَعمِعسوسـلم عليـه االلهصلىالنَّبِى

سمِعتُهولَكِنِّىمراتٍسبععدحتَّىمرتَينِأَومرةًإِلاَّأَسمعهملَلَوحدِيثًايحدثُ

أَكْثَرمِنتُذَلِكمِعولَسسقُولُوسلمعليهااللهصلىاللَّهِري:الْكِفْلُكَاننِىمِنب

أَنعلَـى دِينَـارا سِتِّينفَأَعطَاهاامرأَةٌفَأَتَتْهعمِلَهذَنْبٍمِنيتَورعلاَإِسرائِيلَ

يبكِيـكِ مـا فَقَـالَ وبكَتْأُرعِدتْامرأَتِهِمِنِالرجلِمقْعدمِنْهاقَعدفَلَمايطَأَها

فَقَـالَ الْحاجـةُ إِلاَّهِعلَيحملَنِىوماقَطُّعمِلْتُهماعملٌولَكِنَّهلاَقَالَتْأَأَكْرهتُكِ

لِينذَاأَنْتِتَفْعاهملْتِهِوبِىفَعاذْهقَالَ. لَكِفَهِىاللَّهِلاَوصِىلاَوأَعا اللَّههـدعب

.لِلْكِفْلِغَفَرقَداللَّهإِنبابِهِعلَىمكْتُوبافَأَصبحلَيلَتِهِمِنفَماتَ. أَبدا

 

إذا تمكن الذكر مـن     : أنهم قالوا :السلفرحمه االله عن بعض      ابن القيم وحكى  

القلب، فإن دنا منه الشيطان صرعه الإنسي كما يصرع الإنسان إذا دنـا منـه            

.قد مسه الإنسي : ما لهذا؟ فيقال: الشيطان، فيجتمع عليه الشياطين فيقولون

:ال الشاعر ق
 

 

  
فِـي  وذَا النّونِ إِذ ذّهب مغَاضِباً فَظَن أَن لّن نّقْدِر علَيـهِ فَنَـادى              " : قال تعالى 

          الظّالِمِين إِنّي كُنتُ مِن انَكحبإِلاّ أَنتَ س َـه فَاسـتَجبنَا لَـه    * الظّلُماتِ أَن لاّ إِلَ

ؤْمِنِيننُنجِـي الْم كَذَلِكو الْغَم مِن نَاهينَجو. 
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١٧

كَثِيـراً ذِكْـراً هاللَّاذْكُروا: تعالىقولهفي-عنهمااللّهرضي-عباسابنقال

:ا لهـا جعلإلّافريضةعبادهعلىيفرضلمتعالىاللّهإنحـد

حدالهيجعللمتعالىاللّهفإنالذّكرغيرالعذر،حالفيأهلهاعذرثممعلوما

اللَّـه فَاذْكُروا: فقالتركهعلىمغلوباإلّاتركهفيأحدايعذرولمإليه،ينتهي

وفيوالبحر،البرفيوالنّهارباللّيلجنُوبِكُموعلىوقُعوداًماًقِيا

كلّوعلىوالعلانية،والسروالصحة،والسقموالفقر،والغنىوالحضر،السفر

.حال 

ننِ،أَنَسٍععوسلمعليهااللهصلىالنَّبِي:ا،نَفَرٍثَلاَثَةَأَنلَفَفِيمسالنَّاسِمِن

علَـيهِم فَـسقَطَ ،غَارافَدخَلُوا،السماءفَأَخَذَتْهم،لأَهلِهِميرتَادونانْطَلَقُوا،

رجافٍحتَجتَّى،ماحمنوريةًمِنْهاصصفَقَالَ،حمهضعضٍبعلِب : قَـد قَـعو

رجفَا،الْحعولاَ،الأَثَرولَمعيكَانِكُمإِلاَّبِموا،اللَّهعثَقِااللهَفَادبِأَو ـالِكُممأَع،

أَحلِبفَكُنْتُ،والِدانِلِيكَانقَدأَنَّهتَعلَمكُنْتَإِناللَّهم: مِنْهمرجلٌفَقَالَ: قَالَ

كَراهِيةَ،رؤُوسِهِماعلَىقُمتُراقِدينِوجدتُهمافَإِذَا،فَآتِيهماإِنَائِهِمافِيلَهما

أَنداأَرمافِيسِنَتَهؤُوسِهِمتَّى،رقِظَاحتَيستَىيقَظَامتَياس،ماللَّهكُنْتَإِنلَمتَع

ثُلُـثُ فَـزالَ ،عنَّافَفَرج،عذَابِكومخَافَةَ،رحمتِكرجاءذَلِكفَعلْتُإِنَّماأَنِّي

يعملُه،عملٍعلَىأَجِيرااستَأْجرتُأَنِّيتَعلَمكُنْتَإِناللَّهم: الآخَروقَالَ،الْحجرِ

فَجمعتُـه ،ذَلِكأَجرهتَركفَفَانْطَلَقَ،فَزبرتُه،غَضبانوأَنَاأَجرهيطْلُبفَأَتَانِي

تُهرثَمتَّى،وحكَانالِكُلُّمِنْهفَأَتَانِي،الْمطْلُبيهرتُ،أَجفَعهِفَدإِلَيذَلِككُلَّه،

ذَلِـك فَعلْـتُ نَّماإِأَنِّيتَعلَمكُنْتَإِناللَّهم،الأَولَأَجرهإِلاَّأُعطِهِلَمشِئْتُولَو

اءجر،تِكمحخَافَةَرموذَابِكع،جنَّافَفَرالَ: قَالَ،عـرِ ثُلُثَافَزجقَـال ،الْحو

اعلَيهقَدرفَلَما،جعلاًلَهافَجعَل،امرأَةٌأَعجبتْهأَنَّهتَعلَمكُنْتَإِناللَّهم: الثَّالِثُ

،قَراوالَههنَفْس،لَّمساوالَهلَهعج،ماللَّهكُنْتَإِنلَماأَنِّيتَعلْـتُ إِنَّمفَع ذَلِـك

اءجرتِكمحخَافَةَ،رموذَابِكع،جنَّافَفَرالَ،عفَزرجوا،الْحجخَرـانِيقَ وعم

ناشَوتَمي. 
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١٨

  
فِـي ويتَفَكَّـرون جنُوبِهِموعلَىوقُعوداقِيامااللَّهيذْكُرونالَّذِين: "قال تعالى   

النَّـارِ عـذَاب فَقِنَـا نَكسبحاباطِلًاهذَاخَلَقْتَماربنَاوالْأَرضِالسماواتِخَلْقِ

)١٩١( 

نالِكٍأَبِيعمرِيالأَشْع،ولَأَنساغُ :قَـالَ وسـلم عليهااللهصلىااللهِرـبإِس

مِـلْء والتَّكْبِيـر والتَّسبِيح،الْمِيزانتَملأُاللهِِ والْحمد،الإِيمانِشَطْرالْوضوءِ

ماتِالسضِاوالأَرلاَةُ،والصوكَاةُ،نُورالزوانهرب،ربالصواءضِي،آنالْقُرو

. موبِقُهاأَو،فَمعتِقُهانَفْسهفَبائِع،يغْدوالنَّاسِكُلُّ،علَيكأَولَكحجةٌ

 

المبارك فكثيراً ما كان يخطر ببالي، كنا نسافر مع ابن: يقول القاسم بن محمد

حتى اشتهر في الناس هـذه  بأي شيء فُضل هذا الرجل علينا:فأقول في نفسي

لنصوم، وإن كان يغزو إن كان ليصلي إنا لنصلي، ولئن كان يصوم إنا!الشهرة؟

مسيرنا في طريق الشام بعضفكنا في: قال.إنا لنغزو، وإن كان يحج إنا لنحج

السراج، فكانت ليلة نتعشى في بيت إذ انطفأ علينا السراج، فقام بعضنا لإصلاح

ثم جاء السراج، فنظرت إلى وجهه رحمـه -لحظة من اللحظات: أي-هنيهة 

بهـذه الخـشية    : االله تعالى وقد ابتلت لحيته من كثرة الدموع،فقلت في نفسي         

لعله عندما فقد السراج وصار إلى الظلمة ذكر القيامةهذا الرجل علينا، وفُضل

.فتأثر

  
والْقَـانِتِين والْمؤْمِنَـاتِ والْمـؤْمِنِين والْمـسلِماتِ الْمسلِمِينإِن" : تعالى  قال  

والْخَاشِـعِين والـصابِراتِ والـصابِرِين والـصادِقَاتِ والـصادِقِين والْقَانِتَاتِ

والْحـافِظِين والـصائِماتِ والـصائِمِين والْمتَصدقَاتِوالْمتَصدقِينوالْخَاشِعاتِ

مهوجافِظَاتِفُرالْحوالذَّاكِرِينوااللَّهاتِكَثِيرالذَّاكِرودأَعاللَّهمغْلَهةًمافِررأَجو

) ٣٥(عظِيما 
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١٩

يـذْكُر الَّـذِي أَهـذَا هزواإِلَّايتَّخِذُونَكإِنكَفَرواالَّذِينرآكوإِذَا ": تعالى  قال  

تَكُمآلِهمهنِبِذِكْرِومحالرمهون٣٦(كَافِر(.

ندِأبِيعباعمحنِالرلِيبتُ: قَالَ،الْحمِعسدبااللهِعنرِوبمـنِ عـاصِ بالْع

رجـلاً يستَخْلِصوجلَّعزااللهإِن:وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُقَالَ: يقُولُ

تِيمِنلَى،أُمؤُوسِعالْخَلاَئِقِرموةِ،يامالْقيـهِ فينشرلَيةً ععتِـس َ عِينوتـس

،سِجِلٍّكُلُّسِجِلادرِ،مصالْبقُولُثُميلَه :أَتُنْكِرذَامِنئًاه؟شَيتْكتِـي أَظَلَمكَتَب

افِظونالاَ: قَالَ؟الْحيبقُولُ،رفَي :أَلَكذْرع،نَةٌأَوستُ؟حهبـلُ فَيجالر،

،علَيكالْيوملاَظُلْمواحِدةً،حسنَةًعِنْدنَالَكإِن،بلَىفَيقُولُ،ربيالاَ: فَيقًولُ

جفَتُخْرا،بِطَاقَةٌلَهفِيهدأَشْهلاَأَنااللهإلاَّإِلَهأَناودمحم هـدبع ـولُهسرو .

فَيقَالُ؟السجِلاَّتِهذِهِمعالْبِطَاقَةُهذِهِما،يارب: فَيقُول٠ُأَحضِروه: فَيقُولُ

 :لاَإِنَّكقَالَ. تُظْلَم :عجِلاتُفَتُوضجِلاَّتُ، فَطَاشَـتِ : قَال،كِفَّةٍفِيالسالـس

.شَـيء االلهِاسـمِ مـع يثْقُـلُ ولاَالْبِطَاقَةُ،وثَقُلَتِ

 

نةَأَبِيعريرولُقَالَ: قَالَ،هستَانِ:وسلمعليهااللهصلىااللهِرخَفِيفَتَـانِ كَلِم

وبِحمدِهِااللهِسبحان: الرحمانِإِلَىحبِيبتَانِ،الْمِيزانِفِيثَقِيلَتَانِ،اللِّسانِعلَى

،انحبظِيمِااللهِسالْع. 

االلهصـلى االلهِرسولِعِنْدكُنَّا:قَالَ،أَبِيِحدثني: قال. سعدٍبنِمصعبِعنو

سائِلٌفَسأَلَه؟حسنَةٍأَلْفَ،يومِكُلَّيكْسِبأَنأَحدكُمأَيعجِز: فَقَالَ،وسلمعليه

امِنلَسفَ: ئِهِجكَيكْسِبنَايدنَةٍأَلْفَأَحسقَالَ؟ح : حبـسةٍ مِائَـةَ يبِيحتَـس،

كْتَبفَينَةٍأَلْفُلَهسح،طُّأَوحينْهخَطِيئَـةٍ أَلْفُع.

 

وعنِأَنَسِنالِكٍبا:قَالَ،منَميبنَحنلُوسجولِعِنْدسعليـه االلهصـلى االلهِر

،الأَنْـصارِ مِنرجلٌفَطَلَعالْجنَّةِ،أَهلِمِنرجلٌالآنعلَيكُميطْلُع: قَالَ،وسلم

الْغَدِمِنكَانفَلَما،الشِّمالِيدِهِفِينَعلَيهِمعلِّقٌ،وضوئِهِمِنماءلِحيتُهتَنْطُِفُ

،الْجنَّةِأَهلِمِنرجلٌالآنعلَيكُميطْلُع: وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُقَالَ،
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٢٠

فَطَلَعلُذَلِكجلَىالرتِهِمِثْلِعتَبرا،الأُولَىمفَلَمكَانـولُ قَالَ،الْغَدِمِنسااللهِر

الرجلُذَلِكفَطَلَع،الْجنَّةِأَهلِمِنرجلٌالآنعلَيكُميطْلُع: وسلمعليهااللهصلى

عبدتَبِعه،وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُقَامفَلَما،الأُولَىمرتَبتِهِمِثْلِعلَى

علَيـهِ أَدخُلَلاَأَنسمتُفَأَقْ،أَبِيلاَحيتُإِنِّي: فَقَالَ،الْعاصِبنِعمرِوبنااللهِ

قَالَنَعم،: فَقَالَ،فَعلْتَيمِينِيتَحِلَّحتَّىإِلَيكتُؤْوِينِيأَنرأَيتَفَإِن،لَيالٍثَلاَثَ

أَنَس :فَكَاندبااللهِعنرِوبمنِعاصِبثُالْعدحي :اتَأَنَّهبهعلَةًمأَ،لَيثَلاَثَو

االلهَذَكَـر فِراشِهِعلَىانْقَلَبإِذَاأَنَّهغَير،بِشَيءٍاللَّيلِمِنيقُوميرهفَلَم،لَيالٍ

ركَبتَّى،وحقُوملاَةِيرِلِصبِغُ،الْفَجسفَيوءضقَالَ،الْودبااللهِع :رلاَأَنِّـي غَي

هعمقُأَساإِلاَّولُيرا،خَيتِفَلَمضالٍالثَلاَثُمتُلَيكِدتَقِرأَحلَهما: قُلْتُ،عيدبع

االلهِرسولَسمِعتُولَكِنِّي،هجرةٌولاَغَضبوالِدِيوبينبينِييكُنلَمإِنَّه،االلهِ

علَـيكُم يطْلُـع : مجالِسثَلاَثِفِي،مراتٍثَلاَثَلَك:يقُولُوسلمعليهااللهصلى

لٌالآنجرلِمِننَّةِأَهتَ،الْجأَنْتَفَطَلَعاتٍالثَلاَثَتِلْكرتُ،مدآوِيفَأَر ـكإِلَي،

فَأَنْظُرلَكمع،فَلَمكلُأَرمتَعلٍكَبِيرما،علَغَالَّذِيفَمببِكـولُ قَالَامسااللهِر

ولَّيتُفَلَما،عنْهفَانْصرفْتُ،رأَيتَماإِلاَّهوما: قَالَ؟وسلمعليهااللهصلى

مِـن لأَحدٍغِلانَفْسِيفِيأَجِدلاَأَنِّيغَير،رأَيتَماإِلاَّهوما: فَقَالَ،دعانِي

لِمِينسلاَ،الْموهدسلَىأَحرٍعخَيطَاهأَعاللَّهاهقَالَ،إِيدبااللهِعنرٍوبمذِهِ: عه

.نُطِيقُلاَالَّتِيوهِي،بِكبلَغَتْالَّتِي 

ندِعبانِعمحنِالردااللهِببنِعودٍبعسنِ،منِعودٍابعسولُقَالَ: لَقَا،مسااللهِر

أَقْرِىء،يامحمد: فَقَالَ،بِيأُسرِيلَيلَةَ،إَبراهِيملَقِيتُ:وسلمعليهااللهصلى

تَكمِنِّيأُملاَمالس،مهأَخْبِروةَأَننةُالْجبةِطَيبةُ،التُّرذْباءِعا،الْمأَنَّهوانقِيع،

واأَنهاسغِر :انحبااللهِس،دمالْحلاَ،اللهِِووإِلاَّإِلَهااللهُ،اللَّهورأَكْب.

 

:قال الشيخ السعدي 
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٢١

 

 

 

  
نةَأَبِيعريرنِ،هعاللهِِ إن:قَالَ،وسلمعليهااللهصلىالنَّبِي،زـلَّ عجو،

قَعـدوا ذِكْرفِيهِمجلِساوجدوافَإِذَا،الذِّكْرِمجالِسيبتَغُونفُضلاًسيارةًملاَئِكَةً

مهعم،نضفَحمهضعابضعبتِهِمنِحتَّىبِأَجلَئُواحمايمنَهيبمنيباءِوماسنْيالد

،وجلَّعز،االلهُفَيسأَلُهم: قَالَ،السماءِإِلَىصعِدواأَو،عرجواتَفَرقُوافَإِذَا،

وهولَمأَع،مِننأَي؟جِئْتُمقُولُونفَي :جِئْنَاكادٍعِنْدِمِنعِب ضِفِـي لَـكالأَر

بسيونَكحونَكركَبيوونَكدمحيولِّلُونَكهيوأَلُونَكسياذَا: قَالَ،ومأَلُونِي وـس؟ي

: قَـالَ ،ربأَي،لاَ: قَالُوا؟جنَّتِيرأَواوهل: قَالَ،جنَّتَكيسأَلُونَك: قَالُوا

قَالُوا؟يستَجِيرونِيومِم: قَالَ،ويستَجِيرونَك: واقَالُ؟جنَّتِيرأَواقَدلَوفَكَيفَ

 :مِنانَارِكيبلْ: قَالَ،رهاوأَوقَالَ،لاَ: قَالُوا؟نَارِير :ونَكتَغْفِرسي؟و

قَالَ،استَجاروامِماموأَجرتُهسأَلُواماوأَعطَيتُهملَهمغَفَرتُقَد: فَيقُولُ: قَالَ

 :قُولُونفَي :بفِيهِمرفُلاَندبعا،خَطَّاءإِنَّمرملَسفَجمهعقُولُ: قَالَ،مفَي :

تُقَدغَفَرملَه،مهمشْقَىلاَالْقَويبِهِم مهلِيـسج.

 

عـن نَفَّسمن:وسلمعليهااللهصلىااللهِرسولُقَالَ: قَالَ،هريرةَأَبِيعنو

ومن،الْقِيامةِيومِكُربِمِنكُربةًعنْهااللهُنَفَّس،الدنْياكُربِمِنكُربةًمؤْمِنٍ

تَراسلِمسم،هتَراالفِيااللهُسنْيةِدالآخِرو،نمورسلَىيسِرٍععم، رـسااللهُي

،أَخِيـهِ عـونِ فِيالْعبدكَانماالْعبدِعونِفِيوااللهُ،والآخِرةِالدنْيافِيعلَيهِ

نمولَكطَرِيقًاسلْتَمِسافِيهِيلَ،عِلْمهااللهُسنَّـةِ إِلَىقًاطَرِيبِهِلَهـا ،الْجمو

عتَماجمتٍفِيقَويبوتِمِنيااللهِبتْلُونيااللهِكِتَابونَهسارتَديومنَهيلَتْإِلاَّ،بنَز

هِملَيكِينَةُعالس،متْهغَشِيةُومحالر،مفَّتْهحلاَئِكَةُوالْم،مهذَكَرااللهُو،علَّزجو
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٢٢

،نفِيمهعِنْد،نمطَأَوبِهِأَبلُهمع، لَـم رِعـسبِـهِ ي هبنَـس.

 

نةَأَبِيعريره،ولَأَنسا:قَالَوسلمعليهااللهصلىااللهِرملَسجماقَولِسجم

الْمجلِسذَلِكوكَان،حِمارٍجِيفَةِمِثْلِعنتَفَرقُواإِلاَّ،االلهِذِكْرِغَيرِعنفَتَفَرقُوا

.الْقِيامةِيومعلَيهِمحسرةً 

 

 

 

 

 
  

قُلُـوبهم وجِلَـتْ اللَّـه ذُكِـر إِذَاالَّـذِين ) ٣٤(الْمخْبِتِينوبشِّرِ ": قال تعالى   

ابِرِينالصلَىواعممهابقِيمِيأَصالْملَاةِواالصمِمو مقْنَـاهزر نْفِقُـون٣٥(ي(

وتٍفِي": قال تعالى   ويبأَذِناللَّهأَنفَعتُرذْكَرياوفِيههماسحبسي

الَهفِيهوالِبِالْغُدالْآصالٌ) ٣٦(ولَارِجةٌتُلْهِيهِمارلَاتِجوعيبناللَّـهِ ذِكْـرِ ع

) ٣٧(والْأَبـصار الْقُلُـوب فِيهِتَتَقَلَّبيومايخَافُونالزكَاةِوإِيتَاءِالصلَاةِوإِقَامِ

مهزِيجلِياللَّهنساأَحمِلُوامعيومهزِيدلِهِمِنفَضاللَّهقُوزرينمشَاءـرِ يبِغَي

ولَـا لِيواشْكُرواأَذْكُركُمفَاذْكُرونِي: "تعالى  قال  و)٣٨(حِسابٍ

)١٥٢(تَكْفُرونِ 

ننِأَبِيعةَ؛عريرها،وسلمعليهااللهصلىالنَّبِيفِيمكِييحنـهِ عبر، ـزع

ذِراعامِنِّياقْتَربومنِ،ذِراعامِنْهاقْتَربتُشِبراإِلَياقْتَربومنِ: قَالَ،وجلَّ

جِئْتُهيهروِلُجاءنِيومن،أُهروِلُجِئْتُهيمشِيجاءنِيومن،باعامِنْهاقْتَربتُ

ىأَسع،نمنِيونَفْسِهِفِيذَكَرتُهنَفْسِيفِيذَكَر،نمنِيولأٍفِيذَكَرم تُـهذَكَر

.وأَطْيبمِنْهمأَكْثَرملأٍفِي 
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٢٣

:وقال الشيخ سليمان بن سحمان 
 

 

  
لَآيـاتٍ والنَّهـارِ اللَّيلِواخْتِلَافِوالْأَرضِالسماواتِخَلْقِفِيإِن" : قال تعالى   

ويتَفَكَّرونجنُوبِهِموعلَىقُعوداوقِيامااللَّهيذْكُرونالَّذِين) ١٩٠(الْأَلْبابِلِأُولِي

النَّـارِ عذَابفَقِنَاسبحانَكباطِلًاهذَاخَلَقْتَماربنَاوالْأَرضِالسماواتِخَلْقِفِي

)١٩١( 

حلالاكانمابالبيتالرجليطوف«: قال-عنهمااللّهرضي-عباسابنعنو

أوالبقرأوالإبلمنهديهلهتيسرفمنعرفةإلىركبفإذابالحج،لّيهحتّى

أيـام ثلاثةفعليهلهيتيسرلمإنغيرشاء،ذلكأيذلكمنلهتيسرماالغنم

عرفـة يومالثّلاثةالأياممنيومآخركانفإنعرفة،يومقبلوذلكالحج،في

يكـون أنإلىالعصرصلاةمنفاتبعريقفحتّىلينطلقثمعليه،جناحفلا

يتبـرر الّذيجمعايبلغواحتّىمنهاأفاضوافإذاعرفات،منليدفعواثمالظّلام

ثـم تـصبحوا، أنقبلوالتّهليلالتّكبيرأكثرواأوكثيرا،اللّهليذكرواثمفيه،

أَفاضحيثُمِنأَفِيضواثُمتعالىاللّهوقاليفيضون،كانواالنّاسفإنأفيضوا

واالنَّاستَغْفِراسواللَّهإِناللَّهغَفُورحِيمرالجمرةترمواحتّى.
 

 
وإِذَابِالْآخِرةِنُونيؤْمِلَاالَّذِينقُلُوباشْمأَزتْوحدهاللَّهذُكِروإِذَا ": قال تعالى   

ذُكِرالَّذِينونِهِمِنإِذَادمهونشِرتَبس٤٥(ي( 

نةَ،أبِيعدربنىأَبِيعوسقال: قال،مثَـلُ :وسـلم عليهااللهصلىالنَّبِيم

.والْميتِالْحيمثَلُ،ربهيذْكُرلاَوالَّذِي،ربهيذْكُرالَّذِي
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٢٤

الذكر حياة القلوب ، والغفلة مواتها ، فالذكر يحي القلـوب بإحيـاء المعـاني               

فبفضل ذكر االله يصبح القلـب لينـا لا قاسـيا،    الإيمانية ، ودوام الصلة باالله ،  

، وتستنير بحياتها تحيا جميع الجوارح    التيويكون من أصحاب القلوب الحية      

تعالى ، فذكر االله تعالى سبب للحياة الكاملـة         ولن يكون هناك انشغال بغير االله       

التي يتعذر معها أن يرمي صاحبها بنفسه في أتون الجحيم، أو غضب وسـخط      

الرب العظيم، وعلى الضد من ذلك التارك للذكر، الناسي له؛ فهو ميت لا يبالي              

.الشيطان أن يلقيه في أي مزبلة شاء

أيـوب االلهنبـي إن" -وسلمعليهااللهصلى-االلهرسولأنمالكبنأنسعن

إلاالبعيـد والقريبفرفضهسنةعشرةثمانبلاؤهبهلبثوسلمعليهااللهصلى

: يـوم ذاتلصاحبهأحدهمافقال،ويروحانإليهيغدوانكاناإخوانهمنرجلين

ذاكوما: صاحبهلهفقالالعالمينمنأحدأذنبهماذنباأيوبأذنبلقدوااللهتعلم

لـم أيوبإلىراحافلمابهمافيكشفااللهيرحمهلمسنةعشرةثمانمنذ: قال؟

تعالىااللهأنغيرتقولانماأدريلا: أيوبفقال،لهذلكذكرحتىالرجليصبر

عنهمارفأكفبيتيإلىفأرجعااللهفيذكران،يتنازعانبالرجلينأمركنتأنييعلم

حاجتـه قضىفإذاحاجتهإلىيخرجوكان: قال.حقفيإلاااللهيذكرأنكراهية

أنأيوبإلىوأوحيعليهاأبطأيومذاتكانفلما،يبلغحتىبيدهامرأتهأمسكته

عليهاأقبلوقدتنظرفتلقتهفاستبطأته) وشرابباردمغتسلهذابرجلكاركض( 

االلهبـارك أي: قالـت رأتهفلماكانماأحسنوهوءالبلامنبهماااللهأذهبقد

كـان إذمنـك أشبهرأيتماذلكعلىواالله،المبتلىهذاااللهنبيرأيتهلفيك

وأندرللقمحأندر) : بيدرانأي( أندرانلهوكان،هوأنافإني: فقال،صحيحا

فيـه أفرغـت لقمحاأندرعلىإحداهماكانتفلما،سحابتينااللهفبعث،للشعير

فـاض حتىالشعيرالورقأندرفيالأخرىوأفرغتفاضحتىالذهب
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٢٥

:قال الشاعر 
 

 

 

 

 

 
نةَأَبِيعريرقَالَ،ه:ولُكَانسوسلمعليهااللهصلىااللهِرسِيرطَرِيـقِ فِـي ي

سـبقَ ،جمـدان هـذَا سِيروا: فَقَالَ،جمدان: لَهيقَالُجبلٍعلَىفَمر،مكَّةَ

وندفَرقَالُوا،الْم :ماووندفَراالْمولَيسقَالَ؟االلهِر : ونا االلهَالـذَّاكِركَثِيـر

.والذَّاكِراتُ 

اللّـه، عذابمنلهأنجىعملاالعبدعملما:عنهاللّهرضيجبلبنمعاذقال

. اللّهذكرمن

. النّفاقمنبرأاللّهذكرأكثرمن:عنهاللّهرضي-مالكبنكعبقالو

 

رأيت محمد بن سيرين في السوق فما رآه أحـد إلا ذكـر االله              : قال أبو عوانة  

كان بشر بن منصور من الـذين إذا رؤوا ذكـر           : وقال غسان بن الفضل   .تعالى

.االله، وإذا رأيت وجهه ذكرت الآخرة

  
نعِيدٍأَبِيعسرِيقَالَ،الْخُد :جةُخَراوِيعلْقَةٍى.مجِدِفِيحسـا : فَقَالَ،الْمم

كُملَسنَا: قَالُوا؟أَجلَسجاآاللهِ: قَالَ،االلهَنَذْكُرمكُملَسإِلاَّأَجااللهِ: قَالُوا؟ذَاكو

أَحـد كَـان ومـا ،لَكُـم تُهمةًأَستَحلِفْكُملَمإِنِّيأَما: قَالَ،ذَاكإِلاَّنَاأَجلَسما

رسولَوإِن؛مِنِّيحدِيثًاعنْهأَقَلَّوسلمعليهااللهصلىااللهِرسولِمِنبِمنْزِلَتِي

قَالُوا؟أَجلَسكُمما: فَقَالَ،هِأَصحابِمِنحلْقَةٍى.خَرجوسلمعليهااللهصلىااللهِ

مـا آاللهِ: قَـالَ ،ينَا.بِهِومن،لِلإِسلاَمِهدانَاماى.ونَحمدهااللهَنَذْكُرجلَسنَا: 
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٢٦

كُملَسإِلاَّأَجااللهِ: قَالُوا؟ذَاكاونَاملَسإِلاَّأَجا: قَالَ،ذَاكإِنِّيأَمأَلَم لِفْكُمـتَحس

بِكُـم يبـاهِي ،وجـلَّ عز،االلهَأَن،فَأَخْبرنِيجِبرِيلُأَتَانِيولَكِنَّه،لَكُمتُهمةً

. الْملاَئِكَةَ 

  
نةَأَبِيعريرنِهالنَّعةٌ: قَالَوسلمعليهااللهصلىبِيعبسمظِلُّهيظِلِّهِفِىاللَّه

موإِلاَّظِلَّلاَيظِلُّهامادِلُالإِمالْع،شَابةِفِىنَشَأَوادهِعِببلٌ،رجروهلَّقٌقَلْبعم

طَلَبتْـه ورجلٌ،علَيهِوتَفَرقَاعلَيهِعااجتَمااللهِفِىتَحاباورجلاَنِ،الْمساجِدِفِى

لاَحتَّـى أَخْفَـى تَصدقَورجلٌ. اللَّهأَخَافُإِنِّىفَقَالَوجمالٍمنْصِبٍذَاتُامرأَةٌ

لَمتَعالُهاشِمتُنْفِقُممِينُهلٌ،يجروذَكَرااللَّهتْخَالِيـفَفَاض  .اهعينَ

 

  
نةَعقَتَاد،ننِأَنَسِعالِكٍبولُقَالَ: قَالَ،مسوسـلم عليـه االلهصلىااللهِر:

يزِنماالْخَيرِمِنقَلْبِهِفِيكَانمن،اللَّهلاَّإِإِلَهلاَ: قَالَمنالنَّارِمِنأَخْرِجوا

الْخَيرِمِنقَلْبِهِفِيكَانمن،اللَّهإِلاَّإِلَهلاَ: قَالَمنالنَّارِمِنأَخْرِجوا،شَعِيرةً

مِنقَلْبِهِفِيكَانمن،اللَّهإِلاَّإِلَهلاَ: قَالَمنالنَّارِمِنأَخْرِجوا،ذَرةًيزِنما

.برةًيزِنماالْخَيرِ 

نطَاءِعنِعاحٍأَبِىببنِرنِعاسٍاببتُقَالَعمِعولَسسعليهااللهصلىاللَّهِر

باتَـتْ وعـين اللَّـهِ خَشْيةِمِنبكَتْعين: النَّاراتَمسهملاَعينَانِ:يقُولُوسلم

سربِيلِفِىتَحاللَّهِس. 

:قال الشاعر 
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٢٧

 


 ٣

 ٥
٦قراءة القرآن والاستماع إليه ذكر الله  -١
٦أداء العبادات ذكر الله  -٢
٨الدعاء والتسبيح والاستغفار ذكر الله  -٣
٨تقوى االله ومراقبته ذكر الله  -٥
٩كل أعمال الخير والبر ذكر الله  -٦

 ١١

١١
١١ذكر االله خير الأعمال وأفضلها  -١
١١ذكر االله تعالى خير الكلام وأحبه إلى االله  -٢
١٢ذكر االله سبب في تكفير الخطايا والذنوب  -٣
١٣ذكر االله تعالى من خير الصدقات  -٤
١٤ذكر االله تعالى يشرح الصدر ويؤنسه -٥
١٥ذكر االله تعالى حصن من الشياطين -٦
١٦ذكر االله تعالى سبب في تفريج الكروب  -٧
١٧ذكر االله من أفضل أنواع الجهاد  -٨
١٨المغفرة والأجر العظيم  ذكر االله سبب لحصول -٩

٢١مجالس الذكر أفضل المجالس  -١٠
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٢٨

 ٢٢
٢٢الذاكرون هم أهل الإخبات الله  تعالى-١
٢٣ولو الألباب  الذاكرون هم أ-٢
٢٣الذاكرون هم أهل القلوب الحية  -٣
٢٥الذاكرون هم أهل التميز -٤
٢٥االله تعالى يباهي الملائكة بأهل الذكر  -٥
٢٦الذاكرون في ظل االله يوم القيامة -٦
٢٦الذاكرون هم الناجون من عذاب االله يوم القيامة -٧

 ٢٧
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