
 

  

  .باالله ویربطھم الطلاب حیاة یرتب كتاب* 

  .والطالب المربي بین للمحاسبة یومیة وقفات

 .االله على متوكل مؤمن جیل إلى للوصول

  

  للطلاب سؤالا ٧٠إسلامي؟ يومك هل: كتاب

                         

   



  الرحیم الرحمن االله بسم

  مقدمة
 تبعھم وأصحابھ،ومن آلھ وعلى نبینا على والسلام ،والصلاة كتابھ في نفسھ بھ حمد بما الله الحمد
  .الدین یوم إلى بإحسان

  }العالمین رب الله ومماتي ومحیاي ونسكي صلاتي إن قل: { تعالى االله فیقول:بعد أما

  :المربي أخي 

  :الطالب أخي

  :یوم كل في نفسھ منا واحد كل یحاسب أن  أحسن ما ؛ولھذا الله كلھا المسلم حیاة إن

  الله؟ كلھ یومھ جعل ھل

  

  والله؟ وباالله االله مع یحیا أنھ شعر ھل

   كأنك االله تعبد أن ،وھي الإحسان ھي الدین مراتب أعلى فإن

  .یراك فإنھ تراه تكن لم تراه،فإن

  !االله نعم من نعمة الإنسان جسم في یتردد نفس كل وإن

  !الله كلھا أوقاتھ یجعل أن أحسن االله،فما نعم من نعمة الأرض في یحیاھا لحظة وكل

  !إلیھ بادر الله طاعة كان فما  الشرع بمیزان ویزنھا یومھ في أعمالھ یراقب أن وماأحسن

 عنده العادات تكون حتى فیھا الخیر ونوى احتسبھا عادة كان وما!تركھ الله معصیة كان وما
  ....عبادات

  :المربي أخي

  :الطالب أخي

 فیحاسب الطالب الیومیة،فیقرأھا المحاسبة في منھا الاستفادة یمكن الطالب لیوم شاملة أسئلة ھذه
  ، بنفسھ نفسھ

 الصغار إخوتھ على الأكبر الأخ ،أو الأبناء على الوالد أو ، الطلاب على المربي یقرأھا أو 
   ویتناقشون

  علیھا؟ والمحافظة تطبیقھا حصل ھل: ویتساءلون سنن أو واجبات من الأمور ھذه في



 كلھ الیوم یكون حتى تداركھ فلیحاولوا یحصل لم وما!علیھ االله فلیحمدوا خیر فھو حصل فما
  !إسلامیاً

 ،ویجعل الكتیب ھذا في یبارك وأن الأسئلة بھذه ینفع أن العلیا وصفاتھ الحسنى بأسمائھ االله أسأل
  .إسلامیة أیامنا جمیع یجعل كثیرا،وأن خیرا فیھ

  .الله كلھا حیاتنا یجعل وأن

  .العالمین رب الله والحمد                            

   



  إسلامي؟؟ یومك ھل

  )للطلاب سؤالا٧٠ً(

  

 على فسجّل) أحیاناً( أو)   لا( بـ أحدھا على أجبت فإذا الأسئلة ھذه اقرأ
   الملاحظات عدد اجمع النھایة وفي ملاحظة نفسك

  

  الاستیقاظ؟ بعد الوجھ فرك في السنة وتطبق النوم؟ من الاستیقاظ أذكار تقول ھل) ١

 وتقول بالیمین تخرج وھل الخلاء دخول قبل الذكر و بالیسار الخلاء بدخول السنة تطبق ھل) ٢
  الخلاء؟ من الخروج ذكر

  ثلاثاٌ؟ والاستنثار ثلاثاٌ الكفین غسل من الوضوء عند النوم بعد ورد ما تطبق ھل) ٣
  

 فضل وتستحضر الوضوء سنن الصلوات جمیع وفي الفجر لصلاة الوضوء في تطبق ھل) ٤
  الوضوء؟ بعد الوارد الذكر وتقول الوضوء

   صلاة؟ كل في الأذان بعد  ورد ما وتقول المؤذن تجیب ھل) ٥

  وقتھا؟ في الفجر صلاة تصلي ھل) ٦

 في ورد فقد إلیھا الذھاب في التبكیر على تحافظ الجماعة؟وھل مع الفجر صلاة تصلي ھل) ٧
  ؟ الصلاة انتظر ما صلاة في المرء أن الحدیث

  

  منھ؟ الخروج وذكر المسجد دخول ذكر تقول ھل) ٨

  ) فیھا ما و الدنیا من خیر الفجر ركعتا( الحدیث في الفجر؟ راتبة على تحافظ ھل) ٩

  الصلوات؟ جمیع وفي الفجر؟ صلاة في الصلاة سنن تطبق و تخشع ھل) ١٠

 ثابت فذلك( االله تذكر الشمس شروق إلى الفجر صلاة بعد المسجد في أحیانا ولو تجلس ھل) ١١
 صلى ثم الشمس ترتفع حتى جلس من أن الترمذي سنن في حسن حدیث في وورد الصحیح في

  ) تامة وعمرة حجة أجر فلھ ركعتین

  الصلوات؟ جمیع وفي الفجر صلاة في الصلاة بعد الأذكار على تحافظ ھل) ١٢

  الصباح؟ أذكار على تحافظ ھل) ١٣



 في القرآن یختمون الصحابة من كثیر كان(؟ یوم كل علیھ تحافظ القرآن من ورد لك ھل) ١٤
  )ثلاث كل في یختم وبعضھم أسبوع كل

  

 علیك االله نعمة تستشعر وھل الطعام؟ بعد ورد بما االله وتحمد الطعام قبل االله اسم تذكر ھل) ١٥
  بالطعام؟

  

   الطاعة؟ على یقوى أنھ طعام كل وفي الإفطار طعام في تحتسب ھل) ١٦

  

  وتدخل بالیسار البیت من وتخرج بالیسار؟ بدایة وتنزعھ بالیمین بدایةً الحذاء تلبس ھل) ١٧
 شأنك في التیمن على وتحافظ بالیمین البیت وتدخل بالیسار المسجد من وتخرج بالیمین المسجد
  كلھ؟

  

  ) النار ففي  الإزار من الكعبین أسفل ما( الحدیث الإسبال؟في من ثیابك على تحافظ ھل) ١٨

  المنزل؟ من الخروج أذكار على تحافظ ھل) ١٩

  الركوب؟ دعاء  على تحافظ ھل) ٢٠

  علماً؟ بھ تلتمس طریق في أنك للمدرسة طریقك في تحتسب ھل) ٢١

  

  }بقوة الكتاب خذ یحیى یا{تعالى قال الخیرات؟ إلى وتسابق بنشاط تدرس ھل) ٢٢

                                                                                                  المنكر؟ عن وتنھى بالمعروف تأمر ھل) ٢٣

   الخیر؟ أصحاب من واقتربت السوء أصحاب عن ابتعدت ھل) ٢٤

  

   لھم؟ وتدعو صحبتھم تحسن الخیر؟وھل على الدراسة في الزملاء تعین ھل) ٢٥

  لھم؟ وتدعو مدرسیك تحترم ھل) ٢٦

  ) العلم أوعیة الكتب(؟ الدراسیة ودفاترك كتبك على تحافظ ھل) ٢٧

   الضحى؟ صلاة على تحافظ ھل) ٢٨

  



  ركعات؟ أربع الظھر  قبل الراتبة على تحافظ ھل) ٢٩

  وقتھا؟ في الظھر صلاة تصلي ھل) ٣٠

  إلیھا؟ الذھاب في التبكیر على تحافظ وھل الجماعة؟ مع تصلیھا ھل) ٣١

  الظھر؟ بعد الراتبة على تحافظ ھل) ٣٢

  بالطعام؟ علیك االله نعمة تستشعر وھل وبعده؟ قبلھ الطعام أذكار تقول ھل) ٣٣

  وبعده؟ النوم قبل ذكراً تقول فھل الظھر ینام ممن كنت إذا) ٣٤

  الطاعة؟ على یقوي أنھ الأوقات جمیع وفي ظھراً نومك في تحتسب ھل) ٣٥

 العصر قبل صلى  امرأً  االله رحم" الحدیث في العصر؟ قبل ركعات أربع على تحافظ ھل) ٣٦
  " أربعاً

  

  وقتھا؟ في العصر صلاة تصلي ھل) ٣٧

  ؟ إلیھا الذھاب في التبكیر على تحافظ وھل الجماعة؟ مع تصلیھا ھل) ٣٨

  وإخلاص؟ بجد الحلقة في تدرس القرآن؟وھل لتحفیظ حلقة في مشارك أنت ھل) ٣٩

  والدیھ؟ بر إلى یسارع ممن أنت ھل) ٤٠

  وقرابتك؟ رحمك تصل ھل) ٤١

  العلم؟ طلب في مخلصاً واجباتك وحل دروسك بمراجعة تعتني ھل) ٤٢

  نافع؟ شریط سماع أو نافع؟ كتاب لقراءة وقتاً تخصص ھل) ٤٣

  إلى النظر من عینك تحفظ ھل) ٤٤

   وغیرھا؟ الفضائیة القنوات في المحرمة والمشاھد الحرام

  

  المحرمات؟ من وغیرھا الغناء أشرطة سماع من أذنك تحفظ ھل) ٤٥

  

 وجمیع فرجك تحفظ المحرم؟وھل والكلام والكذب والنمیمة الغیبة من لسانك تحفظ ھل) ٤٦
 ولاأبصاركم سمعكم علیكم یشھد أن تستترون وماكنتم:{ تعالى قال الحرام؟ من جوارحك
    لي یضمن من: " الحدیث وفي} تعملون مما كثیرا لایعلم االله أن ظننتم ولكن ولاجلودكم



  "الجنة لھ أضمن)  الفرج یعني(  رجلیھ ومابین) اللسان یعني( لحییھ بین ما 

  االله؟ من الثواب محتسبا یسیر بشيء ولو تتصدق ھل) ٤٧

  

  تطوعاً؟ شھر كل من أیام ثلاثة ولو تصوم ھل) ٤٨

 وآخر والإقامة الأذان بین الدعاء و الصائم إفطار عند ومنھا الدعاء إجابة ساعات تغتنم ھل) ٤٩
  وغیرھا؟ الجمعة یوم من ساعة

  المساء؟ أذكار على تحافظ ھل) ٥٠

  

  وقتھا؟ في المغرب صلاة تصلي ھل) ٥١

  إلیھا؟ الذھاب في التبكیر على تحافظ وھل الجماعة؟ مع تصلیھا ھل) ٥٢

  

  بعدھا؟ المغرب راتبة ركعتین تصلي ھل) ٥٣

  ) صدقة الطیبة الكلمة(الحدیث االله؟في إلى حولك ومن وجیرانك أھلك تدعو ھل) ٥٤

  

  الله؟ إلا تغضب ألا وتحاول الحق بغیر لنفسك الغضب تترك ھل) ٥٥

  

   المخل؟ والمزاح الضحك من الإكثار تجنب تحاول ھل) ٥٦

  وقتھا؟  في العشاء صلاة تصلي ھل) ٥٧

  إلیھا؟ الذھاب في التبكیر على تحافظ وھل الجماعة؟ مع تصلیھا ھل) ٥٨

  ركعتین؟ العشاء بعد الراتبة تصلي ھل) ٥٩

  واحدة؟ بركعة توتر أن ولو اللیل قیام تصلي ھل) ٦٠

  

  یوم؟ كل في منك كان ما على نفسك تحاسب ھل) ٦١

  

   الصدر؟ سلیم تنام حتى والحسد الحقد من قلبك تنظف ھل) ٦٢



  

  یحصي النبي كان فقد( یومك؟ بھا تختم صادقة توبة االله إلى تتوب ھل) ٦٣

  )إلیھ وأتوب االله استغفر:( یقول مرة مائة من أكثر المجلس في الصحابة لھ 

                

         الیوم؟ ھذا في علیك أنعم ما على االله تحمد ھل) ٦٤

 إذا(الأثر في والقبر؟ورد الموت فتتذكر الأجل ونسیان الأمل طول عن نفسك تبعد ھل) ٦٥
 وأھوالھ الآخر الیوم تتذكر ؟وھل)الصباح تنتظر فلا أمسیت وإذا المساء تنتظر فلا أصبحت
  الموت؟ بعد والبعث

  

  دینھ؟ على قلبك یثبت أن االله تدعو ھل) ٦٦

  

 في الناس وسورة الفلق وسورة الإخلاص سورة تقرأ أن ؟ومنھا النوم قبل الأذكار تقول ھل) ٦٧
  . مرة كل في جسدك ظاھر بھما وتمسح مرات ثلاث كفیك

  

  الأیمن؟ جنبك على تنام ھل) ٦٨

   ثلاثا،وتستعیذ یسارك عن تنفث(تكره؟ ما المنام في رأیت إذا الوارد تعمل ھل) ٦٩

 الذي جنبك عن وتتحول أحدا، بھا تحدث ولا ، رأیت ما شر من وتستعیذ الشیطان، من ثلاثا باالله
  )علیھ كنت

  

 االله إلا إلھ لا:  وتقول)  اللیل أثناء في النوم من انتبھت( اللیل من تعاریت إذا االله تذكر ھل) ٧٠
 إلھ ولا االله وسبحان الله الحمد.  قدیر شيء كل على وھو الحمد ولھ الملك لھ لھ شریك لا وحده
 دعا أو لي اغفر اللھم:  قال ثم ذلك قال فمن. باالله؟ إلا قوة ولا حول ولا أكبر واالله االله إلا

  .صلاتھ قبلت وصلى توضأ فإن لھ استجیب

  .  العالمین رب الله والحمد        

   



  النتیجة

  :الطالب أخي  

   فیھ  أجبت  سؤال كل عند ملاحظة وسجلت  الأسئلة ھذه قرأت أن بعد

    منك المطلوب والآن)أحیانا( أو)  لا( 

  

  :الملاحظات  مجموع وھو الإجمالي العدد

..............................................................................  

  :الطالب أخي

   إسلامیا یومك  یكون حتى نفسك  وتدارك  ملاحظة كل عند نفسك حاسب الأسئلة ھذه بعد

  

  الخاتمة

 في علیھ الرقیب فھو بربھ معلق وقلبھ سینشأ الیومیة المحاسبة على ینشأ الذي المسلم الطالب إن
 كل في وسلم علیھ االله صلى االله برسول والاقتداء باالله الإیمان معاني سیستشعر ولھذا أحوالھ كل

  . االله إلى وداعیا حقا مسلما وسیصبح حیاتھ،

 لدینھا كلھا الإسلامیة الأمة فسترجع لأنفسھم المحاسبة على الطلاب من الجیل جمیع نشأ وإذا
 من الجیل ھذا صلح فإذا.بأنفسھم ما  یغیروا حتى بقوم ما یغیر لا االله فإن أمجادھا وتحقق
  .االله بإذن المستقبل في كلھا الأمة صلحت الطلاب

  .والآخرة الدنیا في فضلھ من یھبنا وأن لدینھا بعودتھا الأمة ھذه یعز أن االله نسأل

  العالمين رب  والحمد        
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