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 فَخَلَقْنَب الْوُضْغَةَ عِظَبهبً 

 حنفَ هحوٌد هذبٌلَ ./ د.أ

 ًالسنةعضٌ الييئة العبلوية للإعجبس العلوَ فَ القزآى 

 

يبدأ حيث مع بداية الأسبوع السابع  طور العظاـيتكوف طور العظاـ من المضغة ، كيبدأ 

، فيأخذ الجنين شكل الهيكل  الهيكل العظمي الغضركفي في الانتشار في الجسم كله

في هذا الطور حيث يتم الانتقاؿ من شكل  شىءالعظمي كتكىوُف العظاـ هو أبرز 

ملامح الصورة الآدمية إلى بداية شكل الهيكل العظمي في المضغة الذم لا ترل فيه 

 .فترة زمنية كجيزة، كهذا الهيكل العظمي هو الذم يعطي الجنين مظهرق الآدمي

كمصطلح العظاـ الذم أطلقه القرآف الكريم على هذا الطور هو المصطلح الذم يعبر 

الخارجي، كهو أهم تغيير عن هذق المرحلة من حياة الحيمىيل تعبيراً دقيقاً يشمل المظهر 

في البناء الداخلي كما يصاحبه من علاقات جديدة بين أجزاء الجسم كاستواء في مظهر 

فىخىلىقٍنىا الٍميضٍغىةى ): الحيمىيل كيتميز بوضوح عن طور المضغة الذم قبله، قاؿ تعالى

. المؤمنوفسورة  (14)عًظىامنا

: رأٍ علوبء التفسيز فَ ىذه الآية 

يعني شكلناها ذات رأس :  "فىخىلىقٍنىا الٍميضٍغىةى عًظىامنا " في قوله تعالى  (1)قاؿ ابن كثير

أم جعلها الله سبحانه :  (2)كقاؿ الشوكاني ،كيدين كرجلين بعظامها كعصبها كعركقها 

كذلك :  (3)كقاؿ الألوسي ،كتعالى متصلبة لتكوف عمودا للبدف على أشكاؿ مخصوصة 

التصيير بالتصليب بما يراد جعله عظاما من المضغة كهذا تصيير بحسب الوصف ؛ 

 .كحقيقته إزالة الصورة الأكلى عن المادة كإفاضة صورة أخرل عليها 

 بذاية تكٌى العظبم 

كيبدأ نمو ، الأسبوع السابع يشهد مرحلة انتشار الهيكل العظمي في جسم الجنين كفى 

كتظهر مراكز ،  العظاـ الجنينية من خلايا النسيج الأكسط عظاـ الأطراؼ في براعم

كفي القص كالفك خلاؿ الأسبوعين ، التعظم الابتدائي في الفخذ خلاؿ الأسبوع السابع 
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 (.3/251)تفسير ابن كثير  (
2

 (.3/483) فتح القدير للإماـ الشوكانى( 

(3
 (10/21)ركح المعانى للإماـ الألوسى  
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إف هذق العظاـ التى تتكوف فى المرحلة الجنينية هى التى يكتمل . الثامن كالتاسع 3

نرل الهيكل العظمى نموها حتى سن العشرين مع عدـ التغيير فى الشكل حتى 

 ( 1شكل )بصورته النهائية فى الإنساف البالغ 

  

( يمين) عمرق ثمانية أسابيعف الهيكل العظمى الغضركفى لجني(1)شكل   

(يسار)كالهيكل العظمى لإنساف بالغ   
 

 :تزكيب الجيبس الييكلي

يتكوف الهيكل ك. في الإنساف البالغ مةعظ( 206)إف عدد عظاـ الهيكل العظمي 

 : هماكالعظمي من جزأين رئيسين 

  ، كالقص ، كالأضلاع ، كالعمود الفقرم كيتكوف من الجمجمة :الهيكل المحورم -أكلا

،  ، كالطرؼ السفلي كيتكوف من عظاـ كل من الطرؼ العلوم: الهيكل الطرفى -ثانيا

 .، كعظاـ الحوض كعظاـ الكتف

عظمة  (22)،  عظمات الخاصة بالأذف (6: )التالىعلى  الهيكل العظمى عظاـ تشمل ك

عظمة موجودة في العمود الفقرم  (51)،  العظم اللامي (1)،  موجودة في الجمجمة

عظمة تتواجد في  (62)، عظمة موجودة في الذراعاف كاليداف (64)،  (الأضلاع كالقص)

د العظاـ يمكن للعدد أف يختلف من إنساف إلى أخر حسب عدك،  الساقاف كالقدماف

.  الصغيرة التى تلتحم سويا

الثمانوف عظمة للهيكل العظمي : هذق العظاـ يمكن أف تقسم إلى مجموعتينك

، العمود فقرم  كتتضمن عظاـ الرأس ،  المحور العمودم للجسم المحورم تشكل

. كالأضلاع كعظم القص

إلى  عظمة كيتضمن العظاـ الحرة ككصلاتها 126يشمل ك طرفىالهيكل العظمي اؿك

، كملحقاتهم  العظاـ الحرة هي الأطراؼ العليا ك السفلى .الهيكل العظمي المحورم
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ك يترابط الهيكل العظمي بواسطة الاربطة ك الاكتار ك العضلات ك . التي تدعى الأحزمة 4

 .الغضاريف

 : الجوجوةعظبم 

، عظمة  28داخلها، كتتكوف من بفراغا  تؤدل إلىة منحنية بشكل مكهي مجموعة عظم

تسمح بنمو كمتصلة معا بمفاصل ثابتة تسمى درزات تسمح بمقدار ضئيل من الحركة 

كيوجد في المنطقة السفلى من الجمجمة فتحة يمر عبرها النخاع ،  الرأس عند الأطفاؿ

( 2شكل ) الشوكي ليصل إلى الدماغ يسمى الثقب العظمي

 

 يبين عظم الجمجمة( 2)شكل 

 العظوَالخلايب العظوية ًالنسيج 

العظم : العظم في الجسم البشرم نوعاف اثناف من أنواع النسيج العظمييحتول 

 الإثناف تختلف في كثافةنوعية تشير الأسماء إلى أف ك. الإسفنجي كالعظم،  المكتنز

 الخلايامن هناؾ ثلاثة أنواع ك. ، أىك مقدار اكتظاظ النسيج داخل العظمالنسيج العظمى 

كهي خلايا إنتاج   Osteoblastsأكستيوبلاستس . التي تساهم في عملية نمو العظم

،  كهي خلايا ماصة أىك محطمة للعظم  osteoclastsأكستيوكلاستس ,  العظم

التوازف بين الأكستيوبلاستس ك. بالغةكهي خلايا عظمية   osteocytesكأكستوسايتس 

. كالأكستيوكلاستس يحافظ على النسيج العظمي

 

 : هٌد الفقزٍاالععظبم 

،  يشكل العمود الفقرم الدعامة الرئيسية للجسم البشرم كيمتد طوليا في منطقة الجذع

فقرة متصلة مفصليا بالفقرات التي  24 كبهفوؽ بعضها البعض ،  فقراتكيتكوف من 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D9%8A%D8%A9
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 (12)الفقرات الصدرية  (7)الفقرات العنقية كمنها ،  ، مما يسمح لها بالحركة كتليهاتسبقا  5

  ) عصعصكعظمة اؿ،  خمسة فقرات ملتحمة )كعظمة العجز ،  (5)الفقرات القطنية ، 

فى العمود الفقرل  ، فيكوف المجموع الكامل للفقرات ( ملتحمةاربعة فقرات عصعصية 

 (3شكل )فقرة  33

  

 كالقفص الصدرل عظاـ الفقراتيبين ( 3)شكل 

 : القفص الصذرٍعظبم 

ترتبط بعظمة القص من الأماـ يتكوف القفص الصدرم من مجموعة من الأضلاع 

، كالغرض منها حماية التجويف الصدرم (4)كفقرات العمود الفقرل من الخلف شكل 

 .إعطاء مجاؿ للحركة من أجل التنفسك( القلب كالرئتين)

 

 خله القلب كالرئتينايبين القفص الصدرل كبد( 4)شكل 

 :أشكبل العظن
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،  طويلة نسبيا كرفيعةكهى  Long bonesالعظاـ الطويلة للعظاـ أشكاؿ مختلفة منها  6

، كتعد عظمة الفخذ أكبر كأثقل عظاـ  توجد في مناطق عدة مثل الذراعين كالفخذينك

،  الصندكؽ في مظهرها الخارجي قتشبكهى  Short bonesالعظاـ القصيرة ك .الجسم

سطحها رقيق كمستو ك  Flat boneالعظاـ المسطحة ك .مثل عظاـ الرسغ كالكاحل

العظاـ الغير ك .كسطح الجمجمة ، كلوح الكتف، كخشن مثل عظمة القص 

فقرات العمود :  أشكالها كسطوحها صلبة كمن الأمثلة عليهاك  irregular bonesمنتظمة

كهى   Selsamoid boneالعظاـ السمسمية ك .الجمجمةالفقرم كالعديد من عظاـ 

عظاـ مسطحة صغيرة تشبة بذكر السمسم تقع بالقرب من الأربطة كالمفاصل كما في 

عظاـ صغيرة كمسطحة   Sutural bonesالعظاـ المسننةك .الركبةعظاـ الرضفة في 

حوافها مسننة بحيث تتداخل  ك أشكالها غير منتظمة تقع بين عظاـ الجمجمة المسطحة

 .مع بعضها

 : ًظيفة العظن

ترتبط العظاـ بعضها ببعض ك. متصلة بالعضلات الهيكلية بالأكتارالعظاـ الطويلة تكوف 

يوجد نخاع العظم الاحمر في المادة الخلوية ك. لأربطةابواسطة المفاصل كالتي ترتبط ب

كأيضاً يوجد نخاع . اء، مما يسمح للعظم من إنتاج خلايا الدـ الحمر للعظم الاسفنجي

كتعمل العظاـ على . خلايا الدـ البيضاء في ساؽ العظاـ، كيقوـ بتوليدالأبيض العظم 

كما  .هو اعتداؿ القامةيعطى الهيكل العظمي للأنساف شكله المميز ككما تقوية الجسم 

كتساعد .العضلات ك الأربطة ك الأكتار باتصاؿ الهيكل العظمى تعمل العظاـ على 

كما  .الهيكل العظمي هو محور الحركة في جسم الإنساف حيث أف الحركة العظاـ على 

كمن أهم فوائد . يوفر الهيكل العظمي الحماية للأعضاء الحيوية كالمخ داخل الجمجمة

فى العظم الاسفنجى ككرات تكوين كرات الدـ الحمراء  حيث يتم تكوين الدـ العظاـ 

عظم يقوـ اؿك .العظم يتم داخل الدـ البيضاء فى النخاع الأبيض للعظاـ ككل هذا 

 .غيرها الفوسفور كبتخزين الأملاح كالكالسيوـ ك

العلوَ فَ خلق العظبم ًكسٌتيب ببللحن   التٌجيو

كيعتبر شكل  .كردت في القرآف الكريم مصطلحات محددة لوصف المراحل المختلفة

كعلى سبيل  .الجنين سبباً من أسباب اختيار المصطلح المستخدـ لكل مرحلة

 كتصبح العلقة .، حينما تفقد مظهرها الذم يشبه النطفة تصبح النطفة علقة:المثاؿ

طور العظاـ لأف الجنين  هوالطور الذم يلي المضغة ك .، كفقاً للتغير في شكلها مضغة

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D8%AC%D9%85%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%83%D8%A8%D8%A9
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( الفاء)كيشير حرؼ العطف  .يأخذ شكل العظاـ بانتشار الهيكل العظمي في هذا الطور 7

كبينما  .ينمو بعد طور المضغة بفترة قصيرة في الآية الكريمة إلى أف طور العظاـ

يستمر طور المضغة حتى الأسبوع السادس تقريباً فإف طور العظاـ يظهر في بداية 

 .الأسبوع السابع بتطور الهيكل العظمي الغضركفي

كحوؿ هذق الأمور ركل حذيفة بن أسيد الغفارم رضي الله عنه أف رسوؿ الله صلى الله 

إذا مر بالنطفة ثنتاف كأربعوف ليلة، بعث الله إليها ملكاً فصورها ): عليه كآله كسلم قاؿ

صدقت يا سيدل يا رسوؿ الله فإف  (4)خلق سمعها كبصرها كجلدها كلحمها كعظامهاك

 . علم الأجنة يشهد لك ، كيؤكد صدؽ حديثك ، صلى الله عليك كسلم 

،  عن غيرق من الأجنةكيتخذ الجنين في بدء طور العظاـ المظهر الإنساني الذم يميزق 

كيصعب قبل اليوـ الثاني كالأربعين ".صورها"كما يصف الحديث الشريف ذلك بكلمة 

إلا أف صورته الآدمية .كما بينت من قبل  تمييز الجنين البشرم عن أجنة كثير من الحيوانات

تكوف كاضحة فى نهاية الأسبوع السادس أل فى اليوـ الثانى كالأربعين من الحمل ، 

ما أكدق علم الأجنة الحديث الذل أكد صدؽ حديث رسوؿ الله صلى الله عليه  كهذا

 .كسلم

كيتم الإنتقاؿ من شكل المضغة إلى بداية شكل الهيكل العظمي في فترة زمنية كجيزة  

لا تتجاكز أياـ قليلة خلاؿ نهاية ، ك السابعكبداية الأسبوع  السادسخلاؿ نهاية الاسبوع 

، كيتميز (الذم يفيد التتابع السريع( الفاء)كلهذا استعمل حرؼ العطف ) السادسالأسبوع 

فيتكوف الهيكل  .هذا الطور بظهور الهيكل العظمي الذم يعطي الجنين مظهرق الآدمي

، كتحيط طبقة من  ، ثم يحل العظم محل الغضركؼ العظمي الأكلى من الغضركؼ

أك السمحاؽ الذم يغلف )بنموذج الغضركؼ  -تسمى غشاء الغضركؼ –الأنسجة الضامة 

الجذعات الغضركفية أك الجذعات )، كيكوف بمثابة خزاف للخلايا الأصوؿ (العظاـ

. عند نمو هذق الأنسجة( العظمية

إف مصطلح العظاـ الذم أطلقه القرآف الكريم على هذا الطور هو المصطلح الذم يعبر  

يقاً يشمل المظهر الخارجي، كهو أهم تغيير عن هذق المرحلة من حياة الجنين تعبيراً دؽ

في البناء الداخلي كما يصاحبه من علاقات جديدة بين أجزاء الجسم كاستواء في مظهر 

فىخىلىقٍنىا الٍميضٍغىةى عًظىامنا ) : ، قاؿ تعالى الجنين كيتميز بوضوح عن طور المضغة الذم قبله

سورة  (14)قي خىلٍقنا آخىرى فىتىبىارىؾى اللَهي أىحٍسىني الٍخىالًقًينىفىكىسىوٍنىا الٍعًظىاـى لىحٍمنا ثيمَ أىنشىأٍنىا

كهذا الهيكل العظمي هو الذم يعطي الجنين مظهرق الآدمي بعد أف يكسى . المؤمنوف
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 مسػلمالإماـ  صحيح (  
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كتظهر العيناف كالشفتاف كالأنف ككوف الرأس قد تمايز عن الجذع ( العضلات)باللحم  8

إذا مرٌ بالنطفة اثناف ) :صلى الله عليه كسلمكالأطراؼ ، كهذا مصداقاً لقوؿ الرسوؿ 

كأربعوف ليلة بعث إليها ملكاً فصورها كخلق سمعها كبصرها كجلدها كلحمها كعظامها ، 

 6) ليلة  42بعد أف يمر على النطفة ك . صحيح مسػلم  (يا ربٌ أذكر أـ أنثى : ثم قاؿ 

، ثم  الهيكل العظمي الغضركفييبدأ التصوير فيها لأخذ الشكل الآدمي بظهور ( أسابيع

.  العاشرالأسبوع  ء التناسلية الظاهرة بالظهور فيتبدأ الأعضا

كيصبح سطح الجسم أكثر . كينجم عن هذق العملية تكوف الأعضاء كتهيئتها اللازمة للحياة

، كيتخذ في هذا الطور مظهراً أكثر استقامة كما كرد في القرآف  استواءن في طور العظاـ

.  الانفطارسورة  (7)﴿الَذًم خىلىقىكى فىسىوَاؾى فىعىدىلىكىالكريم 

: الإعجبس العلوَ فَ طٌر تخليق العظبم

يبين أف طور العظاـ يأتي بعد طور  فىخىلىقٍنىا الٍميضٍغىةى عًظىامنا﴾)هذا النص القرآني : أكلا

لديها ، كأف المضغة قد تطورت كهذق حقيقة علمية اجتمع عليها علماء الأجنة  المضغة

أف المضغة مفردة لأف تشكيلها فى ذلك الوقت لا يوحى بأل تطور : ثانيا .عناصر هيكلية

إلى الجمع ( عظاما)يشير اللفظ : ثالثا. فى الأعضاء كإنما هى كقطعة اللحم الممضوغة

مما يؤكد توافر العديد من العظاـ فى هذا الطور كهذا ما أكدق رائد علم الأجنة كيث 

 (. 5)مور

كنقوؿ هل درس النبى محمد صلى الله عليه كسلم علم الأجنة حتى يقوؿ هذا كنعود 

الكلاـ العلمى المعجز كيسبق علماء القرف العشرين بهذق المصطلحات العلمية 

 . الدقيق؟

إف هذا الكلاـ العلمى المعجز فى زمن لم تتوفر فيه أدكات البحث العلمى يدؿ دلالة 

. ـ رب العالمين الذل أكحاق إلى رسوله الكريمصادقة على أف القرآف الكريم هو كلا

كلذلك رد الله عز كجل على افتراءات المكذبين كالمعاندين بأبلغ رد يفحم الخصم قاؿ 

 كىلىقىدٍ نىعٍلىمي أىنَهيمٍ يىقيوليوفى إنًَمىا ييعىلِميهي بىشىره لِسىافي الَذًم ييلٍحًديكفى إلًىيٍهً أىعٍجىمًيٌ كىهىػذىا: تعالى

ى يىهٍدًيهًمي اللٌهي كىلىهيمٍ عىذىابه أىلًيمه ( 103)سىافه عىرىبًيٌ مُبًينه ؿً ى ييؤٍمًنيوفى بًآيىاتً اللٌهً لا إفًَ الَذًينى لا

يكٍلػئًكى هيمي الٍكىاذًبيوفى ( 104) ى ييؤٍمًنيوفى بًآيىاتً اللٌهً كىأ سورة  (105)إنًَمىا يىفٍتىرًم الٍكىذًبى الَذًينى لا

كىإنًَهي لىتىنزًيلي ( 191) كىإفًَ رىبَكى لىهيوى الٍعىزًيزي الرَحًيمي) :كقاؿ تعالى فى سورة الشعراء. النحل

ى ( 192) رىبِ الٍعىالىمًينى ( 194) عىلىىٰ قىلٍبًكى لًتىكيوفى مًنى الٍمينذًرًينى( 193) مًينينىزىؿى بًهً الرُكحي الٍأ

ىكَلًينى( 195)بًلًسىافو عىرىبًيٍ مُبًينو  أىكىلىمٍ يىكين لَهيمٍ آيىةن أىف يىعٍلىمىهي ( 196) كىإنًَهي لىفًي زيبيرً الٍأ
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  كيث مور فى كتابه تطور خلق الإنساف( 
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 طٌر العظبم
 

ىعٍجىمًينى( 197) عيلىمىاءي بىنًي إسًٍرىائًيلى 9 فىقىرىأىقي عىلىيٍهًم مَا كىانيوا ( 198) كىلىوٍ نىزَلٍنىاقي عىلىىٰ بىعٍضً الٍأ

لاى ييؤٍمًنيوفى بًهً حىتَىٰ يىرىكيا ( 200) الٍميجٍرًمًينى كىذىٰلًكى سىلىكٍنىاقي فًي قيليوبً( 199) بًهً ميؤٍمًنًينى

ىلًيمى  فىيىقيوليوا هىلٍ نىحٍني مينظىريكفى( 202) فىيىأٍتًيىهيم بىغٍتىةن كىهيمٍ لاى يىشٍعيريكفى( 201) الٍعىذىابى الٍأ

ثيمَ جىاءىهيم مَا كىانيوا ( 205) أىفىرىأىيٍتى إفً مَتَعٍنىاهيمٍ سًنًينى( 204) أىفىبًعىذىابًنىا يىسٍتىعٍجًليوفى( 203)

يبين الله عز كجل ، إنه أعظم رد على المكذبين الكافرين المعاندين .  (206) ييوعىديكفى

، فما استطاع أحد  تنزيل رب العالمينأنه : فيه علامات صدؽ هذا الكتاب العظيم كهى

أف يأتى بمثله من الإنس أك الجن أك جميعهم كلوكاف بعضهم لبعض ظهيرا ، كبالرغم 

أتوا بأبسط شىء يتحدل به كلو آية كاحدة من أف آيات التحدل كثيرة كما استطاعوا أف م

عليه السلاـ المؤتمن على كل حرؼ فيه ، كإف  كالذل نزؿ به هو الركح الأمين جبريل، 

فلو كاف عندهم ما  موجود فى كتب الأكلينمن عقائد كشرائع هذا الكتاب ما تضمنه 

كنهم ما كؿيجوز لأف تأخير البياف عن كقت الحاجة لا يخالفه لبينوق فى كقته تكذيبا به 

له كتصديقه لهم لأف المصدر كاحد كهو رب لكتب السابقة فعلوا فدؿ ذلك على تصديق ا

  .سرائيل من الأحبار كالرهباف كالقساكسة ليعلموف صدقها، كإف علماء بنى العالمين 

إف القرآف الكريم كتاب علم كهداية للناس أجمعين ، فبالعلم يهتدل الناس إلى خالقهم 

  .قدست اسماؤق الحسنى كصفاته العلياعز كجل ت
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